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Pediatría extrahospitalaria.
Aspectos básicos 
en Atención Primaria

M.ªT. Muñoz Calvo, M.ªI. Hidalgo Vicario, 

L.A. Rubio Roldán y J. Clemente Pollán
2001 Ergón, Madrid, 3.ª edición.

En el año 1989, por feliz iniciativa de los cuatro directores

mencionados, hizo su aparición en el mundo editorial pediátrico

en lengua española, la primera edición de esta obra. Concebi-

da, en principio, como manual de diagnóstico y tratamiento en

pediatría extrahospitalaria, y gestada en el seno de la Sociedad

de Pediatría de Madrid y Castilla-La Mancha, tuvo un éxito in-

mediato con una rápida difusión entre los pediatras ejercientes

en el amplio campo de la atención primaria.

Hacía bien poco, entonces, que el Dr. Francesc Prandi y un

entusiasta grupo de colaboradores acababa de dar cauce legal al

imprescindible agrupamiento institucional de dichos pediatras

mediante la creación de la Sección de Pediatría Extrahospitalaria

dentro de la Asociación Española de Pediatría. El término pedia-

tría extrahospitalaria, equivalente del anglosajón Ambulatory Pe-

diatrics, venía bien a definir el campo de acción de estos pe-

diatras. La primera edición del libro de los Dres. Muñoz,

Hidalgo, Rubio y Clemente, fue pionera en la utilización de esta

nomenclatura “extrahospitalaria”.

Cinco años más tarde, en 1994, apareció la segunda edición,

mejorada y actualizada, aumentando en el 50 % el número de

capítulos e incorporando nuevos autores. El subtítulo de “Ma-

nual de Diagnóstico y Tratamiento” se mantiene, así como su es-

tructura esquemática práctica. El éxito editorial también se am-

plía. Se estaban abriendo, en aquel entonces, numerosos centros

de salud a lo largo y ancho de toda la geografía española que

fueron los primeros receptores de esta obra.

Justo a finales de 2001 tiene lugar la publicación de la tercera

edición, que ahora se comenta. En estos 7 años transcurridos

desde la edición anterior, la Pediatría se ha ido haciendo cada

vez más preventiva y la “separación” entre la atención primaria

y la especializada se ha ido difuminando progresivamente. Esta

unidad de la Pediatría ha obligado a los Directores de esta nue-

va edición de la Pediatría Extrahospitalaria a incorporar hasta

un total de 100 autores, predominantemente de Madrid, pero

con distinguidos representantes de diferentes puntos de España,

así como nuevos capítulos, hasta un total de 77, cinco intere-

santes anexos y un completo y útil índice alfabético. Estamos

ante un nuevo libro, remozado y actualizado. El subtítulo, tam-

bién renovado, “Aspectos básicos en atención primaria”, viene

a reflejar los ambiciosos objetivos perseguidos con esta tercera

edición: incorporar una serie de temas hasta ahora exclusivos de

la pediatría ejercida en los hospitales pero en los que cada vez

van estando más implicados los pediatras en su ejercicio clínico

extrahospitalario. Así pues, sin perder su interés por todo lo re-

lacionado con el cuidado del niño y del adolescente en atención

primaria, se ocupa de la salud infantil como un todo.

El interés práctico de esta publicación viene acrecentado por-

que el título de cada uno de los capítulos que lo integran es un

síntoma (asma, síndrome febril, cefaleas) o un tema de interés

manifiesto (antibióticos, problemas ginecológicos de la adoles-

cente, fármacos y lactancia). Todo ello precedido por los dos

primeros capítulos dedicados respectivamente a: pediatría basa-

da en la evidencia y problemas éticos en atención primaria, de

indudable actualidad.

El coordinar a 100 autores diferentes para dar como feliz re-

sultado un libro de 77 capítulos de una extensión muy similar,

con un enfoque eminentemente práctico y con una bibliografía

recomendada muy seleccionada, ha sido la difícil labor homo-

geneizadora meritoria de cada uno de los directores de la obra.

La editorial Ergón, experta en publicaciones médicas, va po-

niendo cada vez más alto el listón de la dignidad editorial: una

edición impecable, de fácil y agradable lectura, y con una ico-

nografía en blanco y negro y color extraordinaria.

Los Dres. Muñoz Calvo y Clemente Pollán, actualmente pe-

diatras hospitalarios, y los Dres. Hidalgo Vicario y Rubio Roldán,

pediatras de centro de salud, forman un equipo directivo, en-

cargado de la coordinación editorial de este recomendable libro

en sus tres ediciones, que creemos refleja lo que debe ser la

pediatría del siglo XXI: una especialidad médica única formada

por profesionales unidos, sin barreras arquitectónicas ni de nin-

gún tipo, en la defensa de la salud del niño y del adolescente.

C. Marina López
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No faltan motivos para subrayar el interés de máxima actuali-

dad de esta puesta a punto de la ya conocida obra de Magda

Campins Martí y Fernando A. Moraga Llop. En primer lugar, el

destacado y merecido prestigio de los autores en un tema de

tanta trascendencia, que han ido consolidando a través de múl-

tiples aportaciones en tratados, monografías, revistas y congre-

sos, pero así mismo en su diario quehacer: respectivamente, en

el servicio de medicina preventiva y epidemiología, y en el de

Pediatría, ambos en el hospital Vall d’Hebron de la Universidad

Autónoma de Barcelona.


