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CARTA AL  EDITOR

Anticuerpos antimúsculo liso  sin
hepatitis autoinmune

Positive  smooth  muscle  antibody without
autoimmune hepatitis

Sr.  Editor:

Los  anticuerpos  antimúsculo  liso  (AML)  van  dirigidos  a  pro-
teínas  del  citoesqueleto  de  las  células  del músculo  liso1,2.
Hay  poca  bibliografía  sobre  el  diagnóstico  diferencial  de
la  presencia  de  estos anticuerpos,  siendo  difícil  valorar  su
fiabilidad  si  no  hay  afectación  hepática.

Presentamos  el  caso  de  una  lactante  de  3  meses  con ane-
mia  e  hipertransaminemia.  A las  6 semanas de  edad  ingresó
para  estudio  de  anemia  aguda  y esplenomegalia.  Presentaba
hipertransaminemia  (aspartato  aminotransferasa  377  UI/l,
alanina  aminotransferasa  318 UI/l),  hemoglobina  6,8 g/dl,
volumen  corpuscular  medio  96,6  fl, reticulocitos  elevados,
lactato  deshidrogenasa  706 UI/l  y haptoglobina  <  0,08  g/l.  La
PCR  a  virus  del  herpes  humano  tipo  6  (VHH-6)  en  sangre  fue
26.000  copias/ml.  La  ecografía  abdominal  detectó  espleno-
megalia  de  6 cm. La  paciente  requirió  una  transfusión  de
hemoderivados  y se  dio  de  alta  con la  sospecha  de anemia
hemolítica,  con  citólisis  atribuida  a  la  infección  herpética.

Tras  persistencia  de  la  anemia  al mes se amplió  el  estu-
dio  con  una electroforesis  de  hemoglobina  que  fue  normal
y  una  extensión  de  sangre  periférica  que  mostró  una  mor-
fología  típica  de  anemia  secundaria  a déficit  enzimático.  La
piruvato  cinasa  estaba  disminuida  (7,2 UI/gHb).  El estudio
de  la  médula  ósea mostraba  una  asincronía  madurativa  de
los  eritroblastos.  Se  detectó  VHH-6  en aspirado  de  médula
ósea  (54.428  copias/ml).

Ante  la persistencia  de  citólisis  (AST  315  UI/l;
ALT  356  Ul/l)  y  el  aumento  de  copias  del VHH-6  se  amplió
el  estudio  para  despistaje  de  hepatopatía.  Se  descartó
metabolopatía  y  en  el  estudio  de  autoinmunidad  destacó  la
positividad  de  AML  y  anticuerpos  antinucleares,  con títulos
de  1/320  y 1/80  respectivamente.  La  inmunoglobulina  G
fue  normal.  La  posible  transmisión  de  autoanticuerpos
maternos  fue  excluida.

Con  estos  resultados,  en  una  paciente  diagnosticada  de
anemia  hemolítica  por  déficit  de  piruvato  cinasa,  se planteó
el  diagnóstico  diferencial  de  la hipertransaminemia  entre
hepatitis  autoinmune  (HAI)  e  infección  activa  por  VHH-6.
Pero,  dada  la  estabilidad  en  la función  hepática  y  el  descenso
rápido  y espontáneo  de  las  transaminasas  y  de  los  títulos

de anticuerpos  se  decidió  posponer  la  biopsia  hepática  y
mantener  una  conducta  expectante.

La  evolución  fue  satisfactoria,  con un  descenso  progre-
sivo  de las  transaminasas  hasta  la normalización  a los  5
meses.  Los  títulos  de AML disminuyeron  a  1/160  a los  4  meses
y  negativizaron  a los  7.

Por tanto,  se  asumió  que  la  hipertransaminemia  había
sido  causada  por el  VHH-6,  y que  la  presencia  transitoria  de
AML  podía  explicarse  tanto  por  la  infección  vírica como  por
la  anemia  hemolítica,  2 causas  descritas  previamente  en la
literatura.

La  asociación  entre  hipertransaminemia  y  AML orienta
al  diagnóstico  de HAI  tipo  1.  Aunque  la presencia  de  anti-
cuerpos  anti-antígenos  microsomales  de hígado  y  riñón  se
considera  altamente  específica  de  HAI  tipo  2,  la  positividad
de AML  puede  plantear  otros  diagnósticos1---4.

Se  ha  descrito  que  ciertas  enfermedades  que  impli-
can  destrucción  celular,  con posterior  liberación  de  actina,
pueden  positivizar  los  AML. Pueden  hallarse  títulos  bajos
transitorios  en  enfermedades  de causa  no inmune  (alo-
pecia,  hipertensión  pulmonar  primaria  e  infecciones)2.  En
1979,  Kanakoudi-Tsakalidis  et al.1,  publicaron  una  serie  de
530  niños con  enfermedades  diversas  y  64  controles  sanos.
Describieron  una  elevada incidencia  (51-86%)  de  positiviza-
ción  de  AML en pacientes  afectos  de infecciones  virales  y
bacterianas,  con o sin  afectación  hepática.  Los  pacientes
que  asociaban  citólisis  presentaban  elevados  títulos  de  AML
(1:80-1:320),  mientras  que  en  ausencia  de afectación  hepá-
tica  los títulos  eran  inferiores  (< 1:80).  La elevación  de  AML
se iniciaba  tras  la  primera  semana  de infección  y desapa-
recía  pasadas  8  semanas  (en algunos  casos  hasta  6  meses).
En  la mayoría,  las  elevaciones  de AML eran  transitorias  y sin
traducción  patológica.  La  incidencia  también  aumentaba  en
pacientes  que  presentaban  anemia  hemolítica  (48%).  Esta
positivización  puede  explicarse  por  la  destrucción  de  célu-
las  ricas en proteínas  contráctiles1,2 que  se produce  en la
hemólisis,  las  cuales  estimularían  la  producción  de  AML.

La  presencia  de anemia  hemolítica  junto  a hepatitis
aguda,  en pacientes  de un  mes a 2 años  de  edad,  debe
hacernos  sospechar  una  hepatitis  por  células  gigantes  con
anemia  hemolítica  autoinmune.  Esta  cursa  típicamente  con
un  test  de Coombs  directo  positivo  y  puede  asociar  autoan-
ticuerpos  hepáticos5---9.  Se  ha  publicado  algún  caso asociado
a  VHH-65,  pero  el  VHH-6  también  puede  causar hepatitis
aguda  y  supresión  medular  sin que  se  trate  de un proceso
autoinmune.  Una biopsia  hepática  confirmaría  una  transfor-
mación  hepatocitaria  a  células  gigantes  multinucleadas5.

1695-4033/$  – see  front  matter  © 2013  Asociación  Española  de  Pediatría.  Publicado  por  Elsevier  España,  S.L.U.  Todos  los  derechos  reservados.
http://dx.doi.org/10.1016/j.anpedi.2014.02.013

dx.doi.org/10.1016/j.anpedi.2014.02.013
http://www.analesdepediatria.org
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.anpedi.2014.02.013&domain=pdf
dx.doi.org/10.1016/j.anpedi.2014.02.013


CARTA  AL  EDITOR  e49

Como  conclusión,  la presencia  de  AML no  implica  nece-
sariamente  el  diagnóstico  de  HAI.  Existen  otras causas
más  frecuentes,  sin  traducción  patológica  que  hay  que
incluir  en  el  diagnóstico  diferencial  para  evitar  procedi-
mientos  invasivos  y  terapias innecesarias  en los  pacientes
pediátricos.
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