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La especialidad de cuidados intensivos pediatricos ha
sido una de las areas de la pediatria que mayor desarrollo
ha tenido en los Gltimos 20 afos, tanto en Espafia como
en otros paises. Hace mas de 20 afios (1981), uno de los
primeros textos sobre la atencion al llamado nifio critica-
mente enfermo y primero en castellano, fue publicado
por el Dr. Ruza y colaboradores. Aquel libro constituyo
la primera edicion y dio lugar 12 anos después (1993) a la
segunda edicion del manual Cuidados Intensivos Pedid-
tricos, manual de uso universal en las unidades de cuida-
dos intensivos pedidtricos y en urgencias de pediatria de
habla hispano.

Diez afos es un periodo de tiempo muy oportuno y
necesario para replantear aspectos etiologicos, diagnosti-
cos y terapéuticos, con las suficientes novedades como
para plantear una nueva edicion de este tratado de Cui-
dados Intensivos Pedidtricos, que muchos de nosotros
estabamos esperando con ilusion. Hoy es el dia que dis-
ponemos de esta tercera edicion (2003), estructurada en
2 volimenes, 119 capitulos y 320 subcapitulos, distribui-
dos en 2.400 paginas. Bajo la direccién del Prof. Ruza,
han colaborado 264 coautores de Espana, Europa, Esta-
dos Unidos y Latinoamérica.

Con relacion a la edicion anterior (22 edicion), aumen-
ta un 40% el contenido, se revisan con detenimiento to-
dos los capitulos y se introducen nuevas secciones como
accidentes, traumatismos y alergias graves, y continda de-
sarrollandose en todos ellos el contenido practico y di-
dactico en el desarrollo de los mismos.

Esta magnifica obra debe ser considerada como una
fuente de estudio y consulta imprescindible para todos
los profesionales dedicados al nifio critico y a las urgen-
cias y formar parte relevante del cuerpo docente de la
especialidad.

E. Gonzalez Pérez-Yarza
Presidente de Honor de la
Sociedad Espanola de Cuidados Intensivos Pediatricos
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Las urgencias pediatricas representan las formas mas
frecuentes y alarmantes de consultas pediatricas en cual-
quier ambito asistencial. La orientacion clinica y el mane-
jo de esta patologia requieren conocimientos especificos
y protocolos de actuacion basados en la maxima efica-
cia, efectividad y eficiencia, que constituyen una parte
de la especialidad que conocemos como urgencias pe-
diatricas.

En este contexto, el libro Urgencias y tratamiento del
nino grave. Casos clinicos comentados constituye un
magnifico esfuerzo para acercar la clinica al lector, a tra-
vés de 54 casos clinicos reales, donde se describe la his-
toria clinica en primer lugar y a continuacion se plantean
las reflexiones habituales de cualquier médico ante una
urgencia, sobre la base de un esquema muy didactico de
preguntas-problemas y respuestas. Estas tltimas tienen
un contenido cientifico profundo, claro, conciso y sobre
todo muy actual, con una lectura agil y un contenido ico-
nografico en fotografias, tablas y figuras excelente.

Los doctores Casado Flores y Ana Serrano, coordina-
dores de esta obra junto con 17 coautores mas, nos pre-
sentan una obra excelente que debe entenderse la conti-
nuacion de otro libro publicado por los mismos autores
hace 3 afos, Urgencias y tratamiento del nirno grave. Sin-
tomas guia, técnicas y procedimientos. Recomendamos
la lectura y estudio de ambos textos, con la seguridad de
que siendo reciente su aparicion editorial, serdn clasicos
como elementos docentes y de consulta de cualquier pe-
diatra.

E. Gonzalez Pérez-Yarza
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