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El Manual de Cuidados Intensivos Pedidtricos represen-
ta el volumen de bolsillo de la tercera edicién del Tra-
tado de Cuidados Intensivos Pedidtricos, que el Prof.
F. Ruza ha sabido dirigir y coordinar con la colaboracién
de mis de cien especialistas en cuidados intensivos pe-
diatricos y dreas afines de la patologia critica del nifio.

Este Manual, que ahora se publica, contiene los as-
pectos practicos y técnicos de la asistencia al nifo criti-
camente enfermo. Se caracteriza por ser eminentemente
practico, con esquemas claros y detallados, para las con-
sultas puntuales en todas aquellas situaciones que re-
quieran el manejo de la patologia grave del nifio. Se dis-
tribuye en 640 pdginas, estructuradas en 5 secciones y
27 capitulos. La primera seccion contiene los sindromes y
enfermedades que conducen a situaciones criticas, el ma-
nejo inicial, transporte y primeras medidas. La segunda
desarrolla extensamente todas las técnicas y procedi-
mientos diagndsticos y terapéuticos aplicables a situacio-
nes criticas (respiratorias, hemodindmicas, neuroldgicas,
digestivas, de nutricion, hematologicas, nefrourolégicas,
depuracion, desintoxicacion y de control bacteriol6gico).
La tercera seccion aborda los datos de interés clinico, des-
de datos asistenciales, escalas clinicas, valores norma-
les de laboratorio a monitorizacion de firmacos. La cuar-
ta seccion contempla y desarrolla los farmacos de uso en
el nifio critico, asi como las preparaciones para perfu-
sion de farmacos. Por Gltimo, la quinta seccion esta dedi-
cada a grificos clinicos, como tablas de crecimiento, pre-
sion arterial, etc., y nomogramas para determinar grados
de intensidad y tratamientos de las intoxicaciones mas
frecuentes.

En resumen, este Manual aporta un contenido cientifi-
co riguroso, novedoso en muchos aspectos y practico
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para todas aquellas personas dedicadas a la patologia gra-
ve del nifno, basado en la experiencia y en los conoci-
mientos de sus autores, todos ellos lideres en sus respec-
tivos campos del conocimiento.

Desde aqui queremos felicitar al Prof. F. Ruza y a to-
dos los coautores por habernos presentado un Manual
claro y conciso para el manejo del nifo critico, con la se-
guridad del éxito que esta obra va a tener en el universo
de la Pediatria.

E. Gonzalez Pérez-Yarza
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