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menos 2-3 semanas>'?. Asi lo instauramos en nuestro caso,
mejorando la sintomatologia rapidamente. No existe eviden-
cia cientifica respecto a la retirada o el mantenimiento de
la azatioprina, aunque para la mayoria el tratamiento de la
infeccion clinicamente significativa en enfermedades auto-
inmunes consiste en reducir los corticoides y suprimir los
inmunomoduladores?.

La infeccion sistémica por CMV en nuestro caso evo-
lucioné favorablemente solo con terapia antiviral, sin
suspender la inmunosupresion, y ello conllevo asimismo la
remision de su CU. Probablemente, las recaidas clinicas
de esta enfermedad asociadas a infeccion o reactivacion
por CMV puedan precisar solo tratamiento especifico con
ganciclovir, manteniendo la terapia con azatioprina por sus
conocidos efectos sobre la enfermedad de base. Ademas,
aunque se optara por la supresion de la misma, su efecto
podria prolongarse durante meses.
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Valvulas de uretra anterior en la fosa
navicular: una rara causa de insuficiencia
renal

Anterior urethral valves in the navicular fossa.
A rare cause of renal failure

Sr. Editor:

Las valvulas de uretra anterior son una causa infrecuente de
obstruccion uretral en nifios pero que pueden causar impor-
tante afectacion de toda la via urinaria e incluso ocasionar
insuficiencia renal. Han sido descritas en cualquier zona
anatomica de la uretra anterior, siendo excepcionales en la
fosa navicular. Las manifestaciones clinicas que producen
son variables"?, dependiendo de la edad del nifio y de la
obstruccion que ocasionan, habiéndose descrito casos de
afectacidon prenatal’. La afectacién secundaria de la via
urinaria superior puede mostrar en las pruebas de imagen
dilataciones urinarias uni o bilaterales y reflujo vesico-
ureteral. La vejiga suele ser trabeculada y presentar
multiples diverticulos secundarios a la presion ejercida
por el detrusor. En su presentacion, las valvulas de uretra

anterior pueden acompanarse de insuficiencia renal en
mayor o menor grado. Presentamos un paciente afectado de
valvulas de uretra anterior localizadas en la fosa navicular
e insuficiencia renal secundaria a esta rara malformacion.
Preescolar de 3 afnos y 6 meses de edad, sin antece-
dentes de interés, remitido por su pediatra por presentar
dificultad en el inicio de la miccion, con chorro fino e incon-
tinencia miccional desde retirada del panal 6 meses antes.
La exploracion fisica es normal. Se realiza una ecografia
renal donde se objetiva ureterohidronefrosis bilateral gra-
do v/vy pared vesical trabeculada con diverticulos vesicales
(fig. 1a-c), decidiéndose ingreso. En la analitica se objetiva
urea de 56 mg/dL y creatinina de 0, 8 mg/dL, con un filtrado
glomerular (FG) corregido por talla de 67 ml/min/1,73 m?.
La inspeccion minuciosa del meato uretral revela severa
meatoestenosis que impide sondaje urinario, por lo que
se indica una meatotomia dorsal con dilatacion progresiva
hasta conseguir el paso de una sonda de 8 Ch Fr. A las
24h de la correccion quirtrgica se objetiva un descenso
de los niveles de creatinina a 0,6 mg/dL (FG corregido por
talla de 89 ml/min/1,73 m?). Dos semanas después, se rea-
liza una cistouretrografia miccional seriada, en la que se
aprecia vejiga dilatada con multiple diverticulos sin reflujo
vesico-ureteral asociado. Al mes de la cirugia se realiza
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Figura 1 ay b) Ureterohidronefrosis grado v bilateral. c) Vejiga trabeculada con diverticulos. Dilatacion ureteral. d) Pielografia
retrograda que muestra ureterohidronefrosis bilateral.

i Tests
S Flujometria

Eventos Eventos Eventos Eventos

Cisto Vaciado aire 20 mlimin
Perfil Uretral aire Bomba + 5ml Pabd=Pves
T [ ) |  Bomba-5ml Pves=Pura
0 0 320 500 640 820 0.00
o T = & 4 [ {;un 1320 15:00 |snncm - 1820 & z‘z?a MBORIE
k # el 2w o 0 W p 0 T e e ) g e Ty w0 pse g qiMimn g e o gy e p ey pog (10 RENY oo B S o
.. o : 9 ITEIR] ¢
Flujo
0
79 A
it ml's
m 4. 0
T 1 1 00 10 500
Volumen
25
13 »
: ml
ik 0
500

[ Lienado
0

169 »

cm H20

0
700
Pabd
2

98 »
cm H20

P # :
b 7 | ; EMG |:
" T PR o A i ‘ 375 |

N RO I ! ! 515 4 | §

0.0 : i ¢ | | T ausente :

ml/min  10.9

Figura 2 En la cistomanometria de llenado destaca la presencia de disinergia vesico-esfinteriana al inicio de la miccion.
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una ecografia renal que no presenta cambios significati-
vos y una gammagrafia renal DMSA que pone de manifiesto
cicatrices parenquimatosas en ambos rifones (funcion renal
diferencial: rindn derecho 37,33%; rindn izquierdo 62,67%).

En los controles clinicos posteriores persiste chorro mic-
cional fino y se constata empeoramiento de la funcion renal
(FG: 76,2ml/min/1,73m?), por lo que a los 3 meses de la
intervencion se decide la realizacion de una cistoscopia, que
evidencia valvula uretral distal en porcion dorsal de la fosa
navicular, que se secciona con cuchillete frio. El resto de
la uretra de aspecto normal, vejiga trabeculada con multi-
ples seudodiverticulos y meatos ureterales ortotopicos. Se
realiza una pielografia retrégrada, constatandose ureterohi-
dronefrosis bilateral (fig. 1d) con buen paso de contraste a
vejiga. En el mismo acto quirdrgico se una realiza dilatacion
meatal hasta conseguir el paso de una sonda de 14 Ch Fr.

La evolucion posterior ha sido favorable, con mejoria pro-
gresiva de la funcion renal (FG: 80ml/min/1,73m? en la
Ultima funcion renal a los 5 afos de edad). Respecto al habito
miccional, aln presentando un chorro miccional de calibre y
fuerza normal, mantuvo polaquiuria con incontinencia mic-
cional diurna y nocturna hasta los 5 afos de edad, momento
en el que alcanzd la continencia. A los 5 afos y medio
de edad se realiza urodinamia (fig. 2), donde se objetiva
una vejiga de capacidad adecuada y compliance levemente
disminuida. Se observa disinergia vesico-esfinteriana al ini-
cio de la miccion. Presenta curva de flujo algo aplanada,
con volumen miccional de 200ml y flujo maximo dentro
de rango con vaciamiento vesical completo. Se indica tra-
tamiento con doxazosina (0,5mg/dia) para disminuir la
resistencia cervico-uretral.

Las valvulas de uretra anterior representan una causa
infrecuente de insuficiencia renal en el nifio, cuyo origen
embrioldgico es desconocido?; sin embargo, siempre deben
sospecharse ante la existencia de una obstruccion uretral
distal con presencia de un meato uretral normal en el exa-
men cistoscopico. La excepcional localizacion de las valvulas
en la fosa navicular puede confundirnos en el diagndstico
con una estenosis del meato urinario, como en el caso de
nuestro paciente, que se descartara en el examen cistosco-
pico ante la presencia de un meato normal y la existencia

de tejido membranoso entre el punto de obstruccion y la
punta del glande“. El manejo terapéutico en estos pacien-
tes sera diferente segin la edad al diagnéstico, el grado de
obstruccion, el tamafo uretral y la localizacion de las
valvulas®®. Un alto indice de sospecha y un tratamiento ade-
cuado precoz pueden impedir la aparicion de un dafo renal
secundario.

Bibliografia

1. Pir6 C, Martin JA, De Diego M, Chicaiza E, Gosalbez R. Valvulas
de uretra anterior. Cir Pediatr. 1998;11:64-6.

2. Firlit RS, King LR, Firlit CF. Obstructive anterior urethral valves
in boys. J Urol. 1978;119:819-21.

3. Arena S, Romeo C, Astra Borruto F, Racchiusa S, Di Benedetto V,
Arena F. Anterior urethral valves in children: an uncommon mul-
tipathogenic cause of obstructive uropathy. Pediatr Surg Int.
2009;25:613-6.

4. Scherz HC, Kaplan GW, Packer MG. Anterior urethral val-
ves in the fossa navicularis in children. J Urol. 1987;138:
1211-3.

5. Van Savage FG, Khoury AE, McLoire GA, Bagli DJ. An algo-
rithm for the management of anterior urethral valves. J Urol.
1997;158:1030-2.

6. KibarY, Coban H, Irkilata HC, Erdemir F, Seckin Y, Dayanc M. Ante-
rior urethral valves: An uncommon cause of obstructive uropathy
in children. J Pediatr Urol. 2007;3:350-3.

M.S. Hoyos Vazquez?®*, A. Vidal Company?,
M.S. Fernandez Cérdoba®, J. Gonzalvez Pifiera®
y S. Garcia Castillo®

a Servicio de Pediatria, Complejo Hospitalario
Universitario de Albacete, Albacete, Espana

b Servicio de Cirugia Pedidtrica, Complejo Hospitalario
Universitario de Albacete, Albacete, Espafia

* Autor para correspondencia.
Correo electréonico: mshoyos@sescam.jccm.es
(M.S. Hoyos Vazquez).

http://dx.doi.org/10.1016/j.anpedi.2013.04.020

Tratamiento precoz con sistema de
recirculacion con adsorbentes moleculares
(MARS) en dos intoxicaciones graves por
setas

Early molecular adsorbent recirculating
system (MARS) treatment in two severe
mushroom poisonings

Sr. Editor:

La intoxicacion por setas citotoxicas (Amanita phalloides y
especies relacionadas) se asocia a una importante morbili-
dad y elevada mortalidad (superior al 50% en ninos). La prin-
cipal causa de esta intoxicacion son las amanitoxinas, cuyo

organo diana es el higado, produciendo degeneracion grasa
y necrosis centrolobulillar'-3. La clinica inicial es inespeci-
fica y puede confundirse con la de una gastroenteritis aguda:
nauseas, vomitos, dolor abdominal y diarrea. En pocas horas
puede evolucionar hacia fallo hepatico y renal. Con el trata-
miento convencional, la intoxicacion por Amanita phalloides
conlleva un importante riesgo de muerte y algunos pacientes
precisan un trasplante hepatico. Las medidas terapéuticas
comprenden la hemoperfusion con carbon activado, silibi-
lina, dosis altas de penicilina G, carbdn por via oral, etc.;
sin embargo, con frecuencia fracasan, siendo el trasplante
hepatico la Unica opcion. La plasmaféresis y la hemodialisis
mas alla de las 24 h postingesta han mostrado escasa utilidad
en la eliminacion de la amanitoxina.

Presentamos los casos de un nino de 10 anos y una nina
de 14 anos, hermanos, previamente sanos, que acuden a su
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