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Tumor subcutaneo en el dedo de una nina de 11 anos
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Subcutaneous tumour in the finger of an 11 year-old girl
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Descripcion del caso

Nifa de 11 afos sin antecedentes médicos de interés remi-
tida a Dermatologia por aparicion de una lesion subcutanea
asintomatica en la cara lateral de segundo dedo de la mano
derecha, de 6 meses de evolucién, con crecimiento progre-
sivo. No recuerda antecedente traumatico previo (fig. 1).

Se realizaron una radiografia y una ecografia cutanea que
evidenciaron la presencia de un nddulo en el plano subcuta-
neo, solido, homogéneo y de contorno ligeramente lobulado,
sin vascularizacion evidente en su interior, de 15mm de
diametro maximo, que contacta levemente con la vaina ten-
dinosa del flexor ipsolateral (fig. 2).

Ante la sospecha de una lesion benigna, pero dado el
progresivo crecimiento, se decidié biopsia-exéresis bajo
anestesia troncular.

El examen macroscopico mostré una tumoracion nodular
de color pardo-amarillento adherida a la vaina tendinosa.
El estudio histopatologico demostré una neoplasia mul-
tinodular, parcialmente rodeada por una capsula fibrosa
constituida por histiocitos ovalados entremezclados con
células gigantes multinucleadas prominentes (fig. 3).

* Autor para correspondencia.
Correo electrénico: laura.padilla.espana@gmail.com
(L. Padilla-Espana).
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Figura 1 Lesion localizada en el plano subcutaneo de consis-
tencia firme no desplazable.

Comentarios

El tumor de células gigantes de vainas tendinosas (TCGVT)
es el segundo tumor benigno mas frecuente de la mano,
después del ganglion. Afecta fundamentalmente a mujeres
jovenes entre 20 y 50 afos, siendo raro que aparezca en
ninos, con una incidencia del 0 a 4,3% en menores de 10
afos" 2.

Los tumores de la mano son raros en la edad pediatrica,
siendo el hemangioma (30%) el mas comun'.
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Figura 2 La radiografia simple muestra una lesion bien delimitada localizada en partes blandas, sin afectacion dsea. La ecografia
cutanea revela una lesion nodular sélida sin presencia de vasos sanguineos en su interior.

La etiopatogenia del TCGVT es controvertida; el ante-
cedente traumatico previo, referido por algunos pacientes,
justificaria que se trate de un proceso reactivo. Sin embargo,
los casos descritos de malignizacion apoyarian su etiologia
neoplasica®.
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