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normal. No se ha encontrado un papel claro de estos anti-
cuerpos en estos pacientes, por lo que no se derivaria
ninguna actitud terapéutica con su Unico hallazgo, si se man-
tiene la actividad normal.

Nuestra paciente precisé Unicamente una transfusion de
hematies por hemoglobina minima de 5,7g/dl a los 4 dias
del ingreso; las plaquetas descendieron en las primeras 24 h
hasta 64.000, con ascenso progresivo a partir del quinto dia
de ingreso. La concentracion de haptoglobina al diagndstico
era menor de 10mg/dl y los valores de LDH disminuyeron a
la mitad en los primeros 3 dias, normalizandose 2 semanas
después.

Cabe destacar, ademas, la ausencia de sintomas neuro-
logicos (salvo leve obnubilacion) en nuestro caso, siendo su
presencia variable al inicio del SHU.

Con la comunicacion de este caso queremos plasmar,
por un lado, la importancia de sospechar esta entidad, que
puede acarrear graves secuelas o incluso la muerte en el
5-10% de los casos y, por otro, que es esencial realizar un
exhaustivo diagnostico microbiolégico, con el envio precoz
de muestras para la identificacion temprana de las distin-
tas cepas emergentes y asi poder llevar a cabo las medidas
de prevencion adecuadas, siendo fundamental el apoyo de
centros de referencia como fue en nuestro caso el Centro
Nacional de Microbiologia (Instituto de Salud Carlos Ill).
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Fibrilacion auricular en
paciente de 22 meses durante
palatoplastia

l.!)'_lm!llr'\.

Atrial fibrillation in a 22-month-old patient
during cleft palate surgery

Sra. Editora:

Las taquiarritmias supraventriculares (TSV), durante la ciru-
gia no cardiaca pediatrica, son generalmente sinusales,
ritmicas y secundarias a dolor, hipoxemia, hipercapnia, hipo-
volemia, hipotermia, alteraciones ionicas o acido-base. Las
TSV no sinusales son mas raras y se pueden relacionar con
alteraciones cardiacas’.

Presentamos el caso de un nino de 22 meses, 9 kg de peso
y ASA-1l, programado para correccion de fisura palatina con-
génita. Entre sus antecedentes destacaban: secuencia de
Pierre Robin y tetralogia de Fallot (TOF), corregida con 8
meses y buen resultado. ECG: RS a 150 lpm. Eje 90°. Ecocar-
diograma: buena contractilidad. No dilatacion de cavidades
ni del TSVD. Parche interventricular integro. EP e IT leve.

Fue premedicado con midazolam oral. Se dispuso de
material para via aérea dificil: fibrobroncoscopio flexible,
guia de Frova® y dispositivos supragloticos. Se opto por
induccion inhalatoria con sevoflurano, manteniéndose la

ventilacion espontanea durante la evaluaciéon de la via
aérea mediante laringoscopia directa. Se administr6 atro-
pina y propofol previo a la intubacion, que se realizé
mediante la guia de Frova®, sin incidencias. Como mante-
nimiento anestésico se utilizoé sevoflurano y remifentanilo;
Ringer lactato como fluidoterapia; dexametasona y sul-
fato de magnesio como coadyuvantes. Los parametros de
monitorizacion fueron: saturacion de oxigeno (SatO,) 99%,
carbénico teleespiratorio (EtCO,) 40 mmHg, ECG ritmo auri-
cular ectopico (sin onda P) con QRS ritmicos, frecuencia
cardiaca (Fc) 110-120lpm, presion arterial sistolica (PAsis)
75-80 mmHg, indice biespectral (BIS) 45-50, T.2 36,5°C. Tras
colocar en Trendelemburg 30° se inici6 la cirugia. A las
2'h comenzaron a aparecer extrasistoles supraventriculares
aisladas en ECG, manteniendo el mismo ritmo, Fc y PAg;.
Treinta minutos después, se observa ritmo auricular cadtico,
F. 135-1451pm y PAs <70 mmHg, inyectandose hidroxieti-
lalmidén 10ml para valorar la respuesta hemodinamica:
PAgis < 60 mmHg y SatO, 91%, sin respuesta a O, 100%. Se
administré amiodarona 50 mg (en 5 min) y furosemida 10 mg,
preparandose el desfibrilador externo, retirandose el Tren-
delenburg y colocandose un sondaje vesical. Cinco minutos
después de finalizar el bolo de amiodarona se objetivod
en ECG ritmo sinusal, F. 120-130lpm, PAgs 80-85mmHg y
SatO, 98%. Posteriormente se inicio infusion de amiodarona
150mg/24h. Se decidi6 continuar la cirugia, que finalizo
30min después, trasladandose el paciente sedado a la UCI
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Tabla 1 Factores de alto riesgo perioperatorio

- Edad <2 anos

- Cirugia urgente

- Cirugia mayor (intratoracica, intraabdominal o grandes
cambios de volumen)

- Secuelas cardiacas (arritmias, hipertension pulmonar,
cianosis o insuficiencia cardiaca)

pediatrica. La duracion total del procedimiento fue de 4h.
Se mantuvo bajo analgosedacion 20h, siendo extubado sin
eventos y dado de alta 24h después. En planta permane-
cié 48 h sin incidencias, hasta su alta definitiva, quedando
pendiente de estudio Holter. Ecocardiograma: buena con-
tractilidad. Ligera dilatacion de cavidades derechas. EP e IP
ligeras.

La TOF es la cardiopatia congénita cianotica mas comdn
(5-10% de cardiopatias congénitas). Su tratamiento es la
cirugia correctora, mediante cierre de la comunicacion
interventricular y ampliacion del tracto de salida del ven-
triculo derecho. Presenta una mortalidad intraoperatoria
inferior al 2% y una supervivencia del 90% en la edad adulta?.

Las TSV en TOF corregida pueden aparecer durante el
periodo postoperatorio inmediato; aunque mas de la mitad
de los pacientes presentan ESV, la incidencia de taquiarrit-
mias es inferior al 10%. Se deben a factores humorales y
locales generados durante la cirugia y la CEC, siendo la mas
frecuente la taquicardia ectdpica de la unién®. Igualmente
pueden aparecer a partir de la pubertad como complicacion
tardia, con una incidencia superior al 30%. Se producen por
circuitos de reentrada alrededor de la cicatriz de la atrio-
tomia, y por sobrecarga de presion o volumen en cavidades
derechas. Las mas comunes son la taquicardia por reentrada
nodal, la fibrilacion y el flutter auricular. Su aparicion puede
incrementar el riesgo de muerte subita*>.

La anestesia en TOF corregida para cirugia no cardiaca
supone un reto, al no existir grandes estudios sobre cirugia
con grandes cambios de volumen, de presion intracavita-
ria (toracoscopia o laparoscopia) o de posicion quirirgica
(Trendelenburg o prono). Es prioritario identificar a los
pacientes de alto riesgo perioperatorio (tabla 1), asi como
evitar sobrecargas de presion (presion intratoracica ele-
vada, hipoxia o hipercapnia) o de volumen (fluidoterapia o
Trendelenburg) en cavidades derechas®.

Nuestro paciente presentaba como Unico factor de riesgo
una edad inferior a 2 anos, y no tuvo complicaciones durante
la induccion y manejo de la via aérea dificil, por lo que
consideramos que el Trendelenburg mantenido produjo una
sobrecarga de volumen en cavidades derechas, que final-
mente provoco la fibrilacion auricular con caida del gasto
cardiaco. El cuadro respondié a medidas posturales y farma-
cologicas, sin necesidad de choque eléctrico, que hubiese
sido la opcion terapéutica en caso de refractariedad o
empeoramiento.

Tabla 2 Puntos clave en anestesia de pacientes con tetra-
logia de Fallot corregida

- ldentificar a los pacientes de alto riesgo

- Monitorizacion y vigilancia exhaustiva

- Precaucion ante cualquier medida postural, quirdrgica,
farmacologica o de fluidoterapia que pueda alterar las
condiciones hemodinamicas

- Tener presentes las arritmias potenciales y su tratamiento
precoz en caso de compromiso hemodinamico

Finalizamos con unos puntos clave para cualquier anes-
tesia en TOF corregida (tabla 2).
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