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Ectima gangrenoso como )
manifestacion inicial de leucemia @
linfoblastica aguda

Ecthyma gangrenosum as an initial
manifestation of acute lymphoblastic leukemia

Sra. Editora:

El ectima gangrenoso (EG) es una lesion cutanea frecuente-
mente asociada a la infeccion por Pseudomonas aeruginosa' .
Suele afectar a pacientes inmunocomprometidos, aunque es
infrecuente su presentacion en el momento de diagndstico
de una leucemia linfoblastica aguda (LLA)?. A continua-
cion presentamos 2 casos de EG como manifestacion inicial
de LLA.

Caso 1. Vardn de 19 meses, sin antecedentes de inte-
rés, que acudia a urgencias por fiebre elevada de 3dias y
lesion cutanea de 1 x2cm con centro ulcerado y escara
necrdtica circundante en cara externa de la pierna derecha.
En la analitica sanguinea destacaba pancitopenia (hemoglo-
bina de 5,2 g/dl, plaquetas de 60.000/mm? y neutréfilos de
450/mm?3) con un 78% de linfoblastos sugestivos de LLA y
aumento de reactantes de fase aguda (PCR 300mg/l, PCT
33ng/ml). Se inicié antibioterapia de amplio espectro con
piperacilina-tazobactam, amikacina y vancomicina intrave-
nosas, tras extraccion de hemocultivo y frotis de herida.

El aspirado medular confirmé el diagnostico de LLA-B
comun con hiperdiploidia. El liquido cefalorraquideo fue
traumatico (SNC-2t), sin blastos. En el estudio de extension
(radiografia de torax, ecocardiografia, ecografia abdominal,
RMN cerebral y fondo de ojo) Unicamente se objetivo esple-
nomegalia. Se inici6 tratamiento de induccion a la remision
segun la guia de recomendaciones terapéuticas LAL/SEHOP-
PETHEMA-2013, para el grupo de riesgo intermedio. Pas6
a alto riesgo el dia 8 por mala respuesta a prednisona
(>1.0002blastos/mm? en sangre periférica). En el frotis de la
herida se aislé Pseudomonas aeruginosa multisensible, con
hemocultivo negativo. Se suspendidé vancomicina y amika-
cina y se completaron 10 dias con piperacilinatazobactam.

El tratamiento local inicialmente fueron curas quir(r-
gicas cada 48 h con sulfadiacina de plata. No obstante,
la evolucion no fue satisfactoria y se precisé colocacion
de sistema de presion negativa y, por Ultimo, reparacion

con colgajo a los 40 dias del diagnéstico. Para facilitar la
curacion del ectima, precisé tratamiento con factor esti-
mulante de colonias granulociticas (G-CSF) asi como una
infusion de granulocitos de donante sano.

La evolucion fue favorable, con retrasos cortos en el tra-
tamiento quimioterapico. Alcanzé remision completa en el
dia 33, con enfermedad minima residual del 0,01%.

Caso 2. Mujer de 3 anos, exprematura de 34 semanas,
que acudia a urgencias por fiebre elevada de 4dias con
vomitos, disminucion de la ingesta, rechazo de la marcha,
palidez cutanea, astenia y mareo. A la exploracion desta-
caba un aspecto séptico, hepatoesplenomegalia y una lesion
cutanea exudativa de 1 x 1cm en el cuero cabelludo. En
la analitica sanguinea se objetivd pancitopenia (hemoglo-
bina de 3,8g/dl, plaquetas de 79.000/mm? y de neutrdfilos
0/mm3) con un 2% de linfoblastos atipicos sugestivos de
proceso linfoproliferativo agudo, aumento de reactantes de
fase aguda (PCR 282,7mg/l, PCT 18,19ng/ml) y coagulo-
patia. Ante la sospecha de sepsis, se inicidé antibioterapia
empirica con piperacilina-tazobactam, vancomicina y ami-
kacina intravenosas, tras extraccion de hemocultivo y frotis
de la lesion. El aspirado medular confirmo el diagnéstico de
leucemia aguda: se trataba de una LLA-B comun hiperdi-
ploide. Se realizé una TC craneal y fondo de ojo urgentes,
que fueron normales. El liquido cefalorraquideo estudiado
a los 3dias del inicio, por la coagulopatia y la inestabili-
dad clinica asociada a la sepsis, fue traumatico, pero sin
blastos (SNC-2t). La ecografia abdominal mostraba hepa-
toesplenomegalia; el resto del estudio de extension fue
normal.

Se inicié tratamiento de induccién a la remision seglin
la guia de recomendaciones terapéuticas LAL/SEHOP-
PETHEMA-2013, grupo de riesgo estandar. En el frotis de la
herida se aislé6 Pseudomonas aeruginosa multisensible, con
hemocultivo negativo. Preciso curas topicas cada 48 h, trata-
miento con G-CSF, desbridamiento enzimatico y colocacion
de sistema de terapia presion negativa de un solo uso (PICO),
con evolucion favorable posterior. La evaluacion de la LLA
en el dia 8 y el dia 15 tuvo buena respuesta. Alcanzo la
remision morfologica en el dia 33 con enfermedad minima
residual <0,01% (figs. 1-2).

La aparicion de EG en pacientes aparentemente inmu-
nocompetentes requiere de un examen exhaustivo para
descartar condiciones médicas no diagnosticadas que pue-
den ser graves, como el inicio de una leucemia aguda’.
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Debut (antes y después de limpiar la herida)
07/09/2021

09/09/2021

Vacum 13/09/2021  Pre-cirugia 18/09/2021

Figura 1

Aspecto al debut

Aspecto a los 2 meses del debut

Figura 2

Existen casos descritos de EG en pacientes con LLA
durante las diferentes fases del tratamiento, pero no como
primera manifestacion. La lesion caracteristica es una
macula purpurica y eritematosa que evoluciona con rapi-
dez a vesicula hemorragica y después a lesion ulcerosa y
necrética’. Es importante un manejo precoz con inicio de
antibioterapia empirica, pues presenta una elevada morta-
lidad en las formas invasivas®. No es infrecuente la necesidad
de tratamientos quirdrgicos o el uso de terapias de presion
negativa®.

Ademas, dado que la neutropenia es uno de los princi-
pales factores que favorecen su aparicion, el uso de G-CSF
o infusion de granulocitos pueden considerarse con el obje-
tivo de disminuir el tiempo de neutropenia y asi acelerar la
recuperacion de la lesion®.
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