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Nistagmo  como  manifestación  de  crisis  epilépticas en
un neonato  con alteración  en el gen SCN3A

Nystagmus  as  a manifestation  of  epileptic  seizures  in a neonate  with  an
SCN3A  gene  alteration
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El  nistagmo  ictal  es una  manifestación  poco  frecuente  de
una  crisis  epiléptica  consistente  en movimientos  oculares
repetitivos  y  rítmicos1.

Presentamos  el  caso  de  una  recién  nacida  a  término  que,
a  las  24  horas  de  vida,  presentó  movimientos  oculares  sacá-
dicos  horizontales  hacia la  izquierda,  asociando  un  periodo
transitorio  de  hipotonía  (video  y  fig. 1). Como  antecedente,
destaca  un embarazo  previo  interrumpido  por una  malfor-
mación  encefálica  no  especificada.

Ingresó  en la  Unidad  de  Cuidados  Intensivos  Neonatal,
donde  presentó  seis  episodios  similares,  asociando  rigidez  de
miembros  inferiores.  Precisó  tratamiento  con  fenobarbital  y
levetiracetam  para  el  control  de  los  episodios.

El  electroencefalograma  y la  resonancia  magnética  cere-
bral  evidenciaron  respectivamente  anomalías  paroxísticas
temporales  bilaterales  y  una  discreta  hiperseñal  en  T2  en
la  sustancia  blanca  subcortical  temporal  posterior  derecha
(fig.  2).
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Figura  1  Instante  en  el que  la  paciente  presentaba  movimien-
tos oculares  sacádicos  horizontales.

Durante  el  ingreso  se descartaron  causas  oftalmológicas,
metabólicas  y  estructurales.  Se  mantuvo  el  tratamiento  con
fenobarbital  y  levetiracetam  al  alta, con  buena  evolución.
El  estudio  genético  (panel  de epilepsias  por secuenciación
de  nueva  generación)  reveló  una  variante  de significado
incierto  en el  gen  SCN3A  (c.3301G  >  A p. (Val1101Ile)),  la
cual  se ha asociado  a  grados  variables  de  epilepsia  y/o  mal-
formaciones  cerebrales2,3.

Este  caso resalta  el  nistagmo  como  manifestación  rara  y
sutil  de crisis  epilépticas,  que  puede  pasar  desapercibida  si
no  se conoce.
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Figura  2  Resonancia  magnética  cerebral  de  la  paciente  rea-
lizada  durante  su ingreso  en  secuencia  T2.  Se  resalta  en  rojo  el
área de  hiperseñal en  la  sustancia  blanca  subcortical.
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Anexo. Material  adicional

Se  puede  consultar  material  adicional  a  este  artículo  en
su versión  electrónica  disponible  en  https://doi.org/10
.1016/j.anpedi.2025.504021.
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