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Tumor lipodermoide conjuntival en lactante

Conjunctival lipodermoid tumor in a breast-fed baby
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La figura 1 corresponde a un lactante de 5 meses de edad,
con antecedentes de prematuridad, que presentaba una
lesion nodular de tacto blando en el canto externo de la
conjuntiva bulbar del ojo izquierdo de 2 cm de diametro ver-
tical, sin otra sintomatologia acompanante y sin problemas
de movilidad ocular, siendo diagnosticado de tumor lipoder-
moide.

El lipodermoide conjuntival es un coristoma (tumor
compuesto de elementos celulares que no se encuentran
normalmente en la conjuntiva). Los coristomas represen-
tan, tras los tumores melanociticos (67%), los tumores
conjuntivales mas frecuentes (10%). El tumor lipodermoide
constituye el mas frecuente coristoma epibulbar.

Esta constituido por una inclusion dermoepidérmica anor-
mal realizada en el momento del cierre de la hendidura
fetal, conteniendo en mayor o menor medida tejido adiposo,
entre otros’'.

Suele presentarse como una masa amarillo-rosada,
blanda, mdvil y subconjuntival, que se localiza habitual-
mente a nivel del fornix superotemporal y puede extenderse
hacia el limbo o la orbita’. Dada su localizacién, no suelen
producir afectacion visual, si bien los que se extienden hacia
la 6rbita pueden producir leve exoftalmos o limitacion en los
movimientos oculares®.

El diagnostico diferencial debe incluir el dermoide epi-
bulbar, el quiste de la glandula lagrimal, el prolapso de grasa
orbitaria, el linfangioma y el linfoma.

* Autor para correspondencia.
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Figura 1
tiva bulbar.

Tumor lipodermoide en el canto externo de conjun-

Aunque con menor frecuencia que el dermoide epibul-
bar, el tumor lipodermoide puede asociarse al sindrome de
Goldenhar.

El dermolipoma generalmente no requiere tratamiento,
aunque cuando aparece clinica, y por motivos estéticos, se
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