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Recién nacido con tumoracion en el codo

Newborn with elbow lump
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Recién nacido varén de 37 semanas, sin antecedentes obs-
tétricos ni maternos de interés. En la primera exploracion
fisica destacaba una tumoracion a nivel de codo derecho
(fig. 1), sin otras alteraciones a la exploracion.

Fue valorado por cirugia pediatrica y radiologia
(figs. 2 y 3) siendo diagnosticado de malformacion vascular
linfatica microquistica'-3. Tras valoracién multidisciplinar se
decidid exéresis de la lesion con monitorizacion neurofisio-
logica intraoperatoria al ano y medio de vida. La anatomia
patologica confirmo la sospecha diagndstica con el marcador
D240(+). En la actualidad continlGia seguimientos posteriores
normales.

Las malformaciones vasculares linfaticas, antiguamente
conocidas como linfangiomas, son malformaciones congé-
nitas producidas por la obstruccion de los vasos linfaticos
generalmente a nivel de la regién cervical'>. La localizacién
a nivel de extremidades superiores es rara. La ecografia’ es
Gtil para su diagnostico ya que permite detectar los quistes. Figura 1  Tumoracion en codo derecho: consistencia blanda,
Su progresion hacia lesion maligna es infrecuente. EL manejo  de aproximadamente 5 x 5cm, no adherida a planos profundos,

sin eritema ni otros signos inflamatorios en la piel.

* Autor para correspondencia. expectante es controvertido ya que en pocas ocasiones se
Correo electrénico: alvaro_cobre@msn.com produce regresion espontanea’. En cuanto al tratamiento
(A. Cobreros-Pérez).
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Figura 2  Ecografia y radiografia de la lesion.

A) Ecografia de miembro superior derecho: se observa lesion
multiquistica de 52 x 34 x 52mm (CCxAPxT), predominante-
mente avascular que se localiza en el tejido celular subcutaneo
de region posterior del codo y que se extiende hacia ambos com-
partimentos laterales. No vemos afectacion 6sea, articular ni de
planos musculares. B) Radiografia simple de miembro superior
derecho que objetiva tumoracion en codo derecho.

médico existen varias opciones?? (sirolimus, OK-432 o doxi-
ciclina) reservadas para las malformaciones macroquisticas.
Sin embargo, el abordaje quirlrgico'=* sigue siendo el mas
utilizado, siendo el momento objeto de debate: algunos pre-
fieren al nacimiento y otros pasados 1-2 anos de vida.
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Resonancia magnética de la lesion.

A) Estudio de la lesion en la secuencia T1 en densidad protonica
con supresion grasa. B) Estudio de la lesion en la secuencia T2
eco de gradiente.

Figura 3
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