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IMAGENES EN PEDIATRIA

Lesiones marrones en la lengua

Brown spots on the tongue
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Un nifo de 11 aios de origen africano consulto por maculas
en la lengua de 2 aios de evolucion. El paciente se encon-
traba asintomatico y no habia sufrido ninglin traumatismo,
no tomaba farmacos ni tenia antecedentes familiares de
cancer. En la exploracién mostré multiples maculas marro-
naceas de 1 mm de diametro, localizadas en las papilas de la
punta de la lengua (fig. 1). No se detect6 hiperpigmentacion
a otros niveles. La dermatoscopia mostré multiples proyec-
ciones marronaceas con vasos divididos en su base (fig. 2).
Dada la localizacion, la dermatoscopia caracteristica y la

Figura 1

A. Mlltiples papilas fungiformes marrones localiza-
das en la punta de la lengua. B. Aspecto en detalle.
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Figura 2
rizada 10x). Se observan multiples proyecciones de bordes
pigmentados, aspecto semejante a «pétalos de rosa».

Dermatoscopia (DermLite DL200; modo luz pola-

falta de sintomas sistémicos se diagnostico de papilas fun-
giformes pigmentadas de la lengua (PFPL) sin necesidad de
biopsia'-2.

La PFPL es una entidad benignha y poco conocida, comu-
nicada mas frecuentemente en individuos de raza negra
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y fototipos altos'3. Las lesiones se localizan tipicamente
en la punta o zonas laterales de la lengua. La hiperpig-
mentacion es exclusiva de estas papilas y generalmente
aparece durante la nifiez y no progresa’. El diagndstico
diferencial incluye enfermedad de Addison, sindrome de
Peutz-Jeghers, lengua negra vellosa, macula melanética y
nevus melanocitico’. Los pediatras y dermatodlogos pedia-
tricos deben tener presente esta entidad, en la que el
diagndstico clinico es suficiente para evitar pruebas com-
plementarias invasivas.
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