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Poliorquidismo: un hallazgo ecografico poco frecuente

Polyorchidism: A rare ultrasound finding
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En el escroto izquierdo destacan 2 imagenes ovoides, isoe-
cogénicas y homogéneas, una craneal de 1,3 ml y otra distal
de 4,8 ml (fig. 2). Ambas tienen una zona central hipere-
cogénica (hilio testicular) con margen hiperecogénico fino
(tUnica albuginea) (fig. 3). Se diagnostica de poliorquidismo
o testiculo supernumerario izquierdo.

El poliorquidismo es una rara entidad definida por la
presencia de mas de 2 testiculos. El triorquidismo, con la
presencia de 2 testiculos en el lado izquierdo, es el mas
frecuente’.

Generalmente el signo guia es una masa escrotal asinto-
matica. La prueba de primera eleccion es la ecografia, que
muestra un teste supernumerario con ecoestructura normal
y doppler conservado, normalmente de menor tamafno que
el teste contralateral.

Figura 1 Ecografia escrotal derecha con un Gnico testiculo. Ocasionalmente se asocia a hernia inguinal, maldes-
censo testicular, torsion, hidrocele y, mas raramente, a
malignidad?.

El tratamiento es controvertido: desde un tratamiento
conservador con seguimiento periodico ecografico y/o
resonancia magnética hasta la escision quirdrgica por el
potencial de malignizacion®.

V=5,4 cm3

Varén de 12 anos derivado por asimetria testicular detec-
tada en revision de salud (teste izquierdo de 9 ml y derecho
de 5ml con orquidometro). Se solicita una ecografia testi-
cular, donde se observa un testiculo derecho normal (fig. 1).
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Figura 2  Ecografia escrotal izquierda con 2 ecoestructuras homogéneas compatibles con 2 testiculos.

Figura 3  Ecografia escrotal izquierda con 2 testiculos separados por tunicas albugineas independientes (flecha blanca).
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