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b Servicio  de  Neonatología,  Hospital  Materno  Infantil  Carlos  Haya,  Málaga,  España
c Sección  de  Neonatología,  Hospital  Universitario  Virgen  del Rocío,  Facultad  de  Medicina,  Universidad  de  Sevilla,  Sevilla,  España
d Newborn  Research  Centre  & Neonatal  Services,  The  Royal  Women’s  Hospital,  Melbourne,  Australia
e Servicio  de  Neonatología  Sant  Joan  de Déu;  BCNatal;  Hospital  Sant  Joan  de  Déu-Hospital  Clínic;  Universidad  de  Barcelona,

Barcelona, España

Recibido  el  27  de  julio  de  2016;  aceptado  el  4 de  agosto  de  2016
Disponible  en  Internet  el  13  de  octubre  de  2016

PALABRAS  CLAVE
Reanimación;
Estabilización;
Soporte  a la
transición;
Recién  nacido;
International  Liaison
Committee  on
Resuscitation;
European
Resuscitation
Council;
Recomendaciones
internacionales;
2015

Resumen  Las  recomendaciones  internacionales  del  International  Liaison  Committee  on Resus-
citation (ILCOR),  mediante  una  revisión  exhaustiva  de  la  evidencia  disponible  en  el desarrollo
de las  medidas  de  soporte  a  la  transición  y  de  reanimación  del  recién  nacido  tras  su  nacimiento,
aportan una  guía  universal  a  partir  de la  cual  cada  grupo  o  comité  local  puede  adaptarla  a  su
realidad e idiosincrasia,  y  elaborar  sus  propias  guías  o recomendaciones.

El objetivo  de  esta  revisión  es  analizar  los  principales  cambios,  abordar  las  controversias
generadas desde  2010,  contrastarlas  con  las  de otras  organizaciones  nacionales  e internaciona-
les como  son  la  European  Resuscitation  Council  (ERC),  American  Heart  Association  (AHA)  o  la
Australian-New  Zealand  Committee  on Resuscitation  (ANZCOR).  De esta  forma,  el  Grupo  de Rea-
nimación  Neonatal  de  la  Sociedad  Española  de  Neonatología  (GRN-SENeo)  consensúa  respuestas
claras sobre  muchas  de  las  preguntas  que  ofrecen  diferentes  opciones  de actuación,  y  genera
las próximas  recomendaciones  de nuestro  país  para  el  soporte  a  la  transición  o  la  reanimación
del recién  nacido  tras  su nacimiento,  con  seguridad  y  eficacia.
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Changes  in the  international  recommendations  on  neonatal  stabilisation

and  resuscitation  (2015)

Abstract  The  International  Liaison  Committee  on Resuscitation  (ILCOR)  recommendations  pro-
vide a universal  guide  of  measures  to  support  the  transition  and  resuscitation  of  newborn  after
their birth.  This  guide  is expected  to  be  adapted  by  local  groups  or committees  on  resuscitation,
according  to  their  own  circumstances.

The  objective  of  this  review  is to  analyse  the  main  changes,  to  discuss  several  of  the  contro-
versies  that  have  appeared  since  2010,  and  contrasting  with  other  national  and  international
organisations,  such  as  European  Resuscitation  Council  (ERC),  American  Heart  Association  (AHA),
or the  Australian-New  Zealand  Committee  on  Resuscitation  (ANZCOR).  Thus,  the  Neonatal  Resus-
citation Group  of  the  Spanish  Society  of  Neonatology  (GRN-SENeo)  aims  to  give  clear  answers  to
many of  the  questions  when  different  options  are available,  generating  the  forthcoming  recom-
mendations  of  our  country  to  support  the transition  and/or  resuscitation  of  a  newborn  after
birth, safely  and  effectively.
© 2016  Asociación  Española  de  Pediatŕıa.  Published  by Elsevier  España,  S.L.U.  All  rights  reser-
ved.

Introducción

En  octubre  de  2015,  el  International  Liaison  Committee
on  Resuscitation  (ILCOR)1 (tabla  1)  actualizó  y  publicó  las
normas  internacionales  de  reanimación,  tras  revisar  la evi-
dencia  sobre  diferentes  temas  controvertidos.  Como  en  las
anteriores  recomendaciones  del 20102,  el  GRN-SENeo  ha
preparado  un  documento  que  analiza  los  principales  cam-
bios  desde  2010, revisando  la  evidencia  en las  opciones  de
actuación,  especialmente  en  temas  controvertidos.  Surgen
así  las  actuales  recomendaciones  en  estabilización  y reani-
mación  neonatal  de  nuestro país. Son  una  extensión  de las
guías  publicadas  por el  ERC3,  AHA4,  ANZCOR5. Se  aportan
algoritmos  y  unas  actuaciones  precisas  en cada  una  de las
secciones  donde  hay  temas  con  respuestas  abiertas  o  con-
trovertidas,  y  va  dirigido  a profesionales  que  intervienen  en
la  estabilización  del  recién  nacido  (RN)  en  paritorio.

Algoritmos de reanimación neonatal

El  algoritmo  de  reanimación  neonatal  completa  de  SENeo
refleja  gráficamente  la  secuencia  de  actuación  en  la  reani-
mación  de  un RN en  paritorio  (fig.  1), incorporando  aspectos
de  versiones  internacionales.

Tabla  1  Delegaciones  participantes  del  ILCOR

American  Heart  Association  (AHA)
European  Resuscitation  Council  (ERC)
Heart  and  Stroke  Foundation  of  Canada  (HSFC)
Australian  and  New  Zealand  Committee  on  Resuscitation

(ANZCOR)
Resuscitation  Councils  of  Southern  Africa  (RCSA)
Inter  American  Heart  Foundation  (IAHF)
Resuscitation  Council  of  Asia  (RCA,  miembros  actuales

Japón,  Corea,  Singapur,  Taiwán)

• Del algoritmo  del  ERC  se incorpora  el  mantenimiento  de  la
temperatura  desde  el  inicio  y la  petición  de  ayuda durante
el  proceso.

• De AHA  e  ILCOR  se incluye  el  «minuto  de oro», que  com-
prende  medidas  de  estabilización  y  evaluación  inicial,
inicio  de ventilación  con presión  positiva  intermitente
(VPPI)  y  monitorización  mediante  pulsioximetría  preduc-
tal  y  ECG.

• De ERC  y AHA,  se  incorpora:  comunicación  con  la  fami-
lia  del  presumible  desarrollo  del parto,  comprobación  del
material  y  asignación  de roles del  personal  (briefing).

•  Se  destaca  visualmente  el  retraso  del  pinzamiento  del
cordón  en  RN  que  no  precisan  estabilización.

En  este  artículo,  se detallan  otros  algoritmos  realizados
por el  GRN-SENeo  sobre  situaciones  clínicas  especiales:  pre-
maturo  y RN con  líquido  amniótico  meconial  (LAM).

Principales cambios y novedades ILCOR  2015
respecto  a 2010

Soporte  a la transición

Durante  la  transición  de  la vida  intrauterina  a  la extraute-
rina,  el  RN  puede  requerir  cuidados  de rutina  o  medidas  de
estabilización  inicial  («soporte  a  la  transición»),  hecho  este
que  se distingue  de  las  «medidas  de  reanimación».

Pinzamiento  tardío  del  cordón  umbilical

En  el  pinzamiento  tardío  del  cordón  umbilical  (PTC)  se acon-
seja  retrasar  30-60  s  en RN a término  y  prematuros  que  no
necesitan  reanimación.  No  hay  suficiente  evidencia  para  uti-
lizar  el  ordeño como  alternativa,  contraindicándolo  en  <28
semanas  de gestación  (SG)  por  falta  de  evidencia  para  la
seguridad.  Se  resalta  el  «minuto  de oro» para  realizar  los
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Figura  1 Algoritmo  de  reanimación  del  recién  nacido  a  término.

pasos  iniciales,  evaluar  el  estado  del RN  y  no retrasar  el
inicio  de  la  ventilación  en caso  de  precisarla.

Temperatura  corporal  del  recién  nacido

Se  recomienda  mantenerla  entre  36,5-37,5 ◦
C  en RN no  asfíc-

ticos  después  de  nacer y durante  el  ingreso.

Sistemas  de  monitorización

Se analiza  el  ECG para  estimar  de  forma  más  precoz  y precisa
la  frecuencia  cardíaca  (FC)  y  facilitar  la toma  de  decisiones.

Recién  nacido  con  líquido  amniótico  teñido
de meconio

En  RN  deprimidos  no  está recomendada  de  forma  rutinaria  la
intubación  y  aspiración  traqueal:  se limita  exclusivamente
ante  sospecha  de  obstrucción  traqueal.  El énfasis  se dirige
a  iniciar  la ventilación  dentro del  primer  minuto  de  vida.

Aire/oxígeno

En  RN a  término  se  mantiene  el  uso inicial  de  aire  ambiente.
En  prematuros  de  <32  SG,  se  recomiendan  concentraciones
bajas  de  oxígeno  si  presentan  dificultad  respiratoria  (21  al
30%).  Cabe  considerar  incrementar  su concentración,  si  a
pesar  de  una  ventilación  efectiva  la oxigenación  se mantiene
en  rangos  inadecuados6.

Presión  positiva  continua  en  la  vía aérea

Aumenta  la  evidencia  en  recomendarla  a prematuros  de <30
SG  que  respiran  espontáneamente  y  presentan  dificultad

respiratoria  para  prevenir  la  intubación  y  la  ventilación
mecánica.

Presión  positiva  al  final  de  la espiración

El uso de la  presión  positiva  al  final  de la  espiración  (PEEP)
se  recomienda  en prematuros  ventilados.

Existen  muchas  controversias  en  la  asistencia  inicial  del
RN:  reanimación  en  el  límite  de  la  viabilidad,  Apgar  0  a
los  10  min  de  reanimación  como  predictor  de morbimorta-
lidad,  monitorización  de función  respiratoria,  capnografía  o
uso  clínico  de insuflación  sostenida  (IS),  entre  otros,  y se
proponen  diferentes  estudios  aleatorizados.

Asistencia a la  transición y reanimación
neonatal

La  mayoría  de los  RN  (85%)  solo  van  a  precisar  cuidados  de
rutina  (PTC y  contacto  materno  «piel con piel»). Ante  deter-
minadas  situaciones  patológicas,  la transición  feto-neonatal
puede  comprometerse  y desembocar  en  una  situación  de
asfixia  perinatal,  manifestándose  en  el  RN  en  forma  de
apnea,  bradicardia  e  hipotensión.  En  este  punto nuestra
actuación  es necesaria  mediante  la  realización  de  medi-
das  de estabilización  inicial.  El  proceso  global  representa  un
verdadero  «soporte  a la  transición  del RN» que  debe  distin-
guirse  de las  intervenciones  que  restauran  funciones  vitales
o  «maniobras  de  reanimación».

Comunicación,  anticipación y preparación
(recursos humanos  y material)

Es  novedoso  mencionar  explícitamente3 la  planificación
de  la  actuación  del equipo  reanimador,  el  asesoramiento
prenatal  familiar,  sus  preferencias  y  su implicación  en  la
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toma  de  decisiones  mediante  una  aproximación  pronóstica
lo  más  objetiva  y  actualizada  posible.  Este  hecho  incluye
el  redireccionamiento  del cuidado  (redirection  of care)  y
puesta  en  marcha,  si  fuera  preciso,  de  medidas  de  cuidados
paliativos  perinatales  (bienestar,  acompañamiento  y  duelo).
Cada  hospital  debe  asumir  sus propias  capacidades  sin  que
el  RN  sufra  riesgos  adicionales.

La  comunicación  entre  el  equipo  obstétrico  y neona-
tal  permite  «preparar» un entorno  seguro:  conocer  la
situación  y factores  de  riesgo  (anticipación),  preparar  el
material  necesario  (check-list),  el  equipo  humano  (distribu-
yendo  roles:  coordinador  y  ayudantes)  y la  valoración  global
de  nuestra  actuación  mediante  análisis  reflexivo  del  tipo
debriefing  que  optimice  el  trabajo  en  equipo.  El GRN-SENeo
propone  un  esquema  de  asignación  de  roles  (fig.  2)  entre  los
reanimadores7. Es  importante  mantener  una  actitud  tran-
quila,  comunicación  clara  en  bucle  cerrado  y aportaciones
abiertas  (técnica  estructurada  SBAR).  En  cuanto  al  número
de  reanimadores,  ante  un  RN de  riesgo, al menos  uno  debe
estar  entrenado  en  reanimación  neonatal  completa  y de
presencia  física.  En  situaciones  de  alto  riesgo  o  especiales,
deben  ser  al menos  2  reanimadores  y  un  asistente.  La  rea-
nimación  debería  realizarse  en el  mismo  paritorio,  con  todo
el  material  para  resolver  cualquier  situación  de  riesgo1.

Acertadamente,  el  ERC-2015  aborda  la  atención  y  plani-
ficación  del  parto  domiciliario,  a  pesar  de  la variedad  entre
países.  De presencia  física  se debe  incluir  un  profesional
entrenado  en  reanimación  completa  y  otro  en reanimación
inicial.  Deben  existir  limitaciones  a  tales  partos  (conocidas
por  los padres),  como  el  riesgo  de  complicaciones  (materna  o
neonatal)  o  que  la distancia  a  un  centro  hospitalario  dificulte
una  adecuada  asistencia  si  surgen  complicaciones3.

Evaluación  y estabilización inicial

Temperatura

La  temperatura  del  RN  sin  asfixia  tras  el  nacimiento  debe
mantenerse  entre  36,5  y  37,5 ◦C,  hecho  muy importante  a

menor  edad  gestacional  (EG).  El procedimiento  «piel  con
piel» con  valoración  continua  del  RN  es preferible  a cual-
quier  otra  fuente  de  calor,  al  evitar  pérdidas  de  calor  de
50-90%  y favorecer  el  vínculo  materno.

Retraso del  pinzamiento  de  cordón  y ordeño
(milking)

En  RN  que  no  necesitan  reanimación  se  recomienda  el  PTC
(30-60  s)2.  No  hay  datos  suficientes  que permitan  reco-
mendarlo  en  RN que  sí  la precisan,  ni  evidencias  para
utilizar  el  ordeño  (3  veces,  20  cm  de cordón  umbilical,  RN
a  nivel  del introito)  como  alternativa.  El único  estudio  clí-
nico,  publicado  recientemente,  aleatoriza  prematuros  de
<32  SG nacidos  por cesárea,  y  muestra  una  mejoría  del
flujo  sistémico  tras el  ordeño frente  al  PTC,  no  presente
en  nacidos  por vía  vaginal8.  El  problema  de los estudios
de PTC  es que no  están  diseñados  ventilando  el  pulmón
primero  y  pinzando  el  cordón  umbilical  después.  Katheria
et  al. describen  sus  recomendaciones  del PTC  con  ventila-
ción  previamente  al  pinzamiento9.  Ensayos  clínicos  en  curso
con  estabilización  pulmonar  previamente  al  PTC  y resultados
del neurodesarrollo  de los  realizados,  ayudarán  en  próximas
recomendaciones.

Monitorización  de  la frecuencia  cardíaca

El ECG de 3 derivaciones  es  el  método  más  rápido  y  pre-
ciso  para  detectar  la  FC10. No  obstante,  hay  que  interpretar
con  prudencia  datos  precoces  y evitar  medidas  de  reanima-
ción  innecesarias,  especialmente  en  prematuros  extremos,
en  los que  el  pinzamiento  inmediato  del  cordón,  previo  a
la  estabilización  pulmonar,  produce  bradicardia  transito-
ria  (<100  lpm),  que  mejora  tras  la aireación  pulmonar11.
El uso del ECG  complementa  la pulsioximetría  y la  aus-
cultación,  sin eliminarlas,  para  evaluar,  respectivamente,
oxigenación  y ventilación.  La recomendaciones  ILCOR1 no
resuelven  el  orden  de la monitorización;  puede  establecerse

A

R1

R2

Líder

Valorar persona adicional

Reanimador principal (R1):
     Posiciona cabeza / gorro

     Permeabiliza vía aérea

     Ventila y oxigena

     Intubación / mascarilla laríngea

Segundo reanimador (R2):
     Seca y estimula

     Coloca pulsioxímetro

     Valora FC y respiración

     Compresiones torácicas

Asistente (A):
     Inicia el reloj / coloca ECG

     Ayuda a aspirar secreciones

     Ajustes cuna térmica

     Prepara medicación

     Anotaciones

Figura  2  Distribución  de roles  en  reanimación  neonatal.
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que  el  segundo  reanimador  asume  las  siguientes  tareas:  aus-
cultación,  colocación  del  pulsioxímetro  y  posteriormente
del  ECG  para  aumentar  la  precisión  de  la monitorización.

Ventilación y oxigenación

Alrededor  del  5%  de  los  RN no  inician  los esfuerzos  respi-
ratorios  adecuados  tras  las  maniobras  de  estabilización:  se
aplican  VPPI  antes  del minuto  de  vida  y  se  dispone  de  tiempo
adicional  en caso de ventilación  ineficaz.  Un  2%  precisarán
intubación  para  optimizarla.

Con  base  en  la FC y  en la  respiración,  tras  la  estabilización
inicial,  clasificamos  la  actuación  en  el  RN (fig.  1)4.  No  es
necesario  aspirar  secreciones  orofaríngeas  rutinariamente,
solamente  si  causan  obstrucción:  sonda  de  aspiración  8-10
French,  presión  <100  mmHg,  5  s máximo,  primero  boca y
después  nariz.  Aspiraciones  más  enérgicas  pueden  producir
retraso  en  el  inicio  de  la respiración,  espasmo  laríngeo  y
bradicardia  vagal.

Ventilación

Los  parámetros  ventilatorios  necesarios  para  establecer  una
capacidad  residual  funcional  (CRF)  efectiva  no  se han  deter-
minado  clínicamente.  Los  dispositivos  de  monitorización  de
función  respiratoria  y  capnografía  ofrecen  información  muy
valiosa  del  volumen  corriente:  pueden  optimizar  la venti-
lación,  evitar  volutrauma  o barotrauma  y  detectar  eventos
adversos12.  Se  requieren  estudios  para  determinar  el  volu-
men  corriente  según  la  EG  y  poder  fijarlo  como  parámetro
objetivo13,  adecuando  la  presión  inspiratoria,  y  así minimi-
zar  el  daño  en la estabilización  neonatal.

Se  han  revisado  las  diferentes  mejoras  para  establecer
una  adecuada  CRF  o volumen  pulmonar,  y  se  han  abierto
debates  sobre  la  monitorización  del  volumen  corriente  admi-
nistrado  durante  la  reanimación  de  RN prematuros1,14.

Por  otro  lado,  se ha evaluado  la  eficacia  de  IS con tiem-
pos  inspiratorios  prolongados  para  establecer  una  mejor
CRF  en  la  transición  del RN sin  respiración  espontánea15.
Nuestro  algoritmo  no  incluye  la  IS al  no  cambiar  la  inciden-
cia  de  morbilidades  a largo  plazo,  aumentar  la  incidencia
de  neumotórax16 y al faltar  una  forma  de  administra-
ción  estandarizada17 a  pesar  de  que  experimentalmente  es
eficaz15 (su  uso se acepta  en  el  contexto  de  investigación)  y
de  que  clínicamente  disminuye  la  intubación  y necesidad  de
ventilación  mecánica  en las  primeras  72  h  de  vida16.

En  neonatos  a término  con  respiración  espontánea  y  dis-
trés  respiratorio  se  propone  el  uso de  presión  positiva
continua  en  la vía  aérea,  aunque  faltan  datos  sobre  su efi-
cacia,  incluso  se ha alertado  sobre  los peligros  de  su uso
excesivo  en  esta edad.

Dispositivos

Según  ILCOR1,  no  existe evidencia  para  recomendar  un
determinado  dispositivo  ventilatorio  (tubo-T  vs.  diferentes
bolsas).  Ante  la  imposibilidad  de  intubación  y tras  fracasar
la  VPPI,  la  mascarilla  laríngea  se  recomienda  para  la  reani-
mación  de  RN  de  ≥34  SG.  Futuros  estudios  podrían  evaluarla

como  primera  interfase,  que  disminuye  la  necesidad  de
intubación18.

Oxigenación

El  uso  del  pulsioxímetro  se establece  en  todo  RN  cuya  situa-
ción clínica  prevea  necesidad  de reanimación  o presente
cianosis  central  persistente.

El ERC3 determina  los  valores  diana  de  oxigenación  en
el  p25  de la SatO2 normal  durante  los  primeros  10  min  de
vida6,  similares  a AHA4.  Un  reciente  ensayo  clínico  mostraba
mayor  mortalidad  en  el  subgrupo  de <29  SG reanimado  con
aire  ambiente  (16,2%)  frente  al  grupo  reanimado  con  O2 al
100%  (6%;  p =  0,013)19.  Un  estudio  de cohortes  retrospec-
tivo  muestra  un mayor  riesgo  de daño  neurológico  severo  o
mortalidad  en  ≤27 SG tras el  cambio  en  2006  de  la  prác-
tica  de iniciar  reanimación  con altas  concentraciones  de
O2 (100%)  frente a  concentraciones  intermedias  (21-40%)20.
Tras  las  recomendaciones,  han  surgido  otros  análisis  sobre
FiO2 inicial  desde  otros  grupos21,22 para grandes  prematu-
ros,  así como  su regulación  tras iniciar  la administración  de
oxígeno.  En  RN prematuros,  ante  la falta  de ensayos  clíni-
cos  con  muestras  representativas,  debemos  ser cautelosos
al  iniciar  la reanimación  con  aire  ambiente  y con los valores
diana  de SatO2 preductal  que  determinan  los  ajustes  de  FiO2

en ellos.  El GRN-SENeo  ha  fijado  el  valor  mínimo  de SatO2

por encima  del  p15  del  nomograma6 en los  primeros  5 min
de  vida.

Compresiones  torácicas

Con  relación  a la técnica  de  compresiones  torácicas  (CT),  la
posición  de los  reanimadores  respecto  al  RN debe  ser latero-
inferior.  Nuevos  métodos  como  el  pulgar-índice  no  superan
a  la  de los 2  pulgares  (fig.  3)1.

Se sigue  manteniendo  un  ratio  3:1  (CT/ventilaciones),
por  el  frecuente  origen  respiratorio  de la bradicardia23.
El  incremento  de oxígeno  durante  las  CT  es controver-
tido.  Experimentalmente,  altas  concentraciones  de oxígeno
no  parecen  beneficiosas  para  restablecer  la  circulación
espontánea  y  solo  en  un  estudio  mejoran  la supervivencia,
asociando  daño neuronal1.  Si tras  la  ventilación  efec-
tiva  con baja  FiO2 es  necesario  realizar  CT, puede  ser
razonable  incrementar  dicha  FiO2 para  optimizar  la oxige-
nación,  regulándola  guiados  por  pulsioximetría  tras  una  FC
>60/min.

Cuidados  posreanimación (temperatura,
glucosa)

Glucosa

Según  la  evidencia  disponible,  no  hay  datos  para  recomendar
un  rango  específico  de  glucemia  asociado  con  menor  daño
neurológico  tras la  reanimación  por asfixia.  Sussman  et  al.
indican  un límite  inferior  de 60 mg/dL24.

En  estudios  con neonatos25 y en  experimentales  con
modelos  neonatales  asfícticos26 la hipoglucemia  se ha
asociado  con  evolución  neurológica  adversa  y menor  super-
vivencia.  Diversos  estudios  determinan  que  la  hiperglucemia
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Figura  3  Compresiones  torácicas  con  la  técnica  de los
2 pulgares.

en  RN  hipóxicos  no  se  asocia  a un  efecto  dañino,  y  que
incluso  puede  tener  un efecto  protector25,27. No  obstante,
un  estudio  reciente  con 528 RN  de  >35 SG muestra  un daño
en  el neurodesarrollo  con glucemias  elevadas,  incluso  dentro
de  rango  (47-150  mg/dL)28.  En  RN asfícticos,  la administra-
ción  de  glucosa  en  perfusión  debe  ser iniciada  durante  la
estabilización  para  mantener  el  rango de  glucemia  entre  47
y  150  mg/dL.

Temperatura  al ingreso

En  niños  no  asfícticos  es un  fuerte  predictor  de  morbimorta-
lidad  e indicador  de  calidad  en todas  las  EG,  especialmente
en  prematuros.  Hay  evidencia  de  relación  dosis  efecto  sobre
la  mortalidad,  con un  aumento  del riesgo  de  al  menos  el
28%  por  cada ◦C por debajo  de  36,5 ◦C  de  temperatura  al
ingreso29. El nuevo  algoritmo  refleja mantener  la  tempera-
tura  axilar  al  ingreso  de  36,5  a 37,5 ◦C,  evitando  hipertermia
e  hipotermia1.

Cuidados  en  hipotermia  inducida

Las  guías  internacionales  de  reanimación  neonatal,  salvo  las
de  AHA4, no  especifican  la EG a partir  de  la cual  estaría
indicada.  Todas  coinciden  en  que  en  encefalopatía  hipo-
xico  isquémica  moderada/grave  hay  que  seguir  protocolos
claramente  definidos  y consistentes  utilizados  en  los  ensa-
yos  clínicos  aleatorizados.  En  nuestro  medio,  desde  2011
(guías  de  estándares  nacionales  para  neuroprotección30,
programas  multicéntricos  nacionales31), así  como metaaná-
lisis  y  diferentes  ensayos  clínicos32,  indican  e  incluyen  a
los  RN  de  ≥35  SG.  Su  beneficio  neuroprotector  es  tiempo-
dependiente,  por  lo que  debe  iniciarse  hipotermia  pasiva
entre  33  y 34 ◦C central  ante  un  paciente  susceptible33.  La
hipotermia  activa  debe  iniciarse  antes  de  las  6  h  de vida,
pero  iniciada  antes  de  3  h de  vida  marca  un cambio  en  el
pronóstico,  sobre  todo  en los casos  más  graves34. La  nove-
dad  es  que  puede  ser aplicada  en  países  y  entornos  con  pocos
recursos1,3.

Situaciones clínicas  especiales

Prematuridad

Se  muestra  el  algoritmo  de reanimación  del  prematuro
menor  de 32  SG elaborado  por  el  GRN-SENeo  (fig. 4).

Scores  pronósticos: ILCOR  2015  revisa,  para  <25  SG,  el
uso  conveniente  de  un score  pronóstico,  en  lugar  de  solo
la  EG,  para estimar  la  probabilidad  de supervivencia  al mes
y  a  los 18-22  meses  de vida. No  existe  evidencia  suficiente
para  demostrar  su  valor  pronóstico35. Es  razonable  consi-
derar  otras  variables  como  el  peso  fetal  estimado,  sexo,
corticoides  prenatales,  oligoamnios,  gestación  única  o  múl-
tiple,  antecedentes  de  corioamnionitis,  nivel  de  cuidados
del  centro  y  guías  de actuación.

Temperatura:  la  estabilización  térmica  es esencial,
durante  el  parto  (temperatura  ambiental  de  23-25 ◦C  en
paritorio,  cuna térmica  precalentada,  envoltorios  de polie-
tileno,  gorrito),  el  ingreso  y  la  estabilización.

Administración  de  oxígeno:  se limita  el  inicio  de  FiO2 con
aire  ambiente  a los  ≥30  SG y <30  SG  sin  distrés,  aumentando
a  0,3  en  estos  últimos  pacientes  cuando  presentan  distrés.
Los  valores  diana de SatO2 preductal  aumentan  por  encima
del  p10  en los  primeros  3  min  de vida21,  considerando  un
valor  normal 60%  (p15).

Insuflación  sostenida  (>5  s):  no  se  recomienda  su  uso  en
RN pretérmino  sin  respiración  espontánea,  pero  una  IS  puede
ser considerada  en  circunstancias  clínicas  individualizadas.

PEEP:  el  uso de PEEP  es beneficioso  para  el  RN  prema-
turo  en  apnea  que  requiere  VPPI;  se  requieren  más  estudios
aleatorizados  que  evalúen  sus beneficios.

Milking:  en  <28  SG  se contraindica;  no  hay  datos  de segu-
ridad  ni efectos  favorables  a  largo  plazo.

Manejo  de  la vía aérea en  presencia  de  líquido
meconial  (fig.  5)

La  intubación  y succión  intratraqueal  profiláctica  de  RN
no  vigorosos  con  LAM  fue  controvertida  en  las  recomen-
daciones  del  2010.  Un  reciente  estudio  clínico  llevado  a
cabo  en India  por  Chettri  et al.36 aborda  dicha cuestión.
Se  aleatorizó  a  122  pacientes  en  2  grupos:  intubación  y
VPPI  vs.  aspiración  endotraqueal  seguido  de VPPI.  Un  estu-
dio  similar  en  India  fue  presentado  en  su  Congreso  de  las
Sociedades  Académicas  de  Pediatría  201437.  Ninguno  de
los  2 estudios  encuentran  diferencias  entre  grupos.  Las
recomendaciones  ILCOR  quedan  abiertas  a 3  opciones  de
tratamiento:  «considerar  en algunos  casos  sin  que  sea  de
rutina,  considerarlo  solo  si  se sospecha  obstrucción  o  bien
en  contra  de la  recomendación»

1,3,4,38.  Nuestro  grupo  reco-
mienda  que  la intubación  traqueal  no  debe  ser rutinaria
en  RN no  vigoroso  con LAM  y se debe  seguir  el  mismo
algoritmo  general.  Puede  considerarse  visualización  y  aspi-
ración  orotraqueal  si  hay  signos  de obstrucción  de la  vía
aérea  por meconio  a  pesar  de haber  iniciado  la ventila-
ción,  si  el  reanimador  es experto  en  intubación.  No  se
aconsejan  intubaciones  repetidas  y  lo más  importante  es
no  retrasar  las  medidas  de reanimación,  con  especial  énfa-
sis en iniciar  la  ventilación  en el  primer  minuto  de  vida
(fig. 5).
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Figura  4  Algoritmo  de  reanimación  del  prematuro  menor  de 32  semanas  de gestación.
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Figura  5  Algoritmo  de  reanimación  del  recién  nacido  no vigoroso  con  líquido  amniótico  meconial.
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Aspectos éticos. Límite de  la  viabilidad

En  los casos  con  pronóstico  incierto  o  supervivencia  en el
límite,  con  una  morbilidad  y secuelas  altas,  se recomienda
individualizar  la  actuación  y,  si  ha podido  realizarse  entre-
vista  y  se  ha obtenido  la  aprobación  de  los  padres,  valorar si
iniciar  reanimación  o  abstención  terapéutica  con cuidados
de  bienestar.  Cuando  esta situación  se refiere  a  una  gesta-
ción  entre  la  230/7 y  la  236/7SG,  deberían  ser consideradas
otras  circunstancias  perinatales39.

En  menores  de  23  SG  y  recién  nacidos  con cromosomo-
patías  letales  o  malformaciones  congénitas  graves1 debe
establecerse  la  abstención  terapéutica,  iniciando  medidas
de  bienestar/cuidados  paliativos.  En  ≥240/7 SG  la  actitud  en
principio  es activa,  aunque  es fundamental,  en  la  toma  de
decisiones,  la  información  y opinión  de  los  padres  tras  apor-
tarles  los  datos  de  supervivencia  de  la  SENeo,  así  como  los
datos  de  morbimortalidad  propios  del  hospital.

Otro  aspecto  importante  se refiere  a  la  suspensión  de
la  reanimación,  si  el  Apgar  inicial  y  tras 10  min es de 040.
ILCOR  2015  indica  que  debería  individualizarse  teniendo  en
cuenta  factores  como  lugar  de  nacimiento,  recursos  mate-
riales,  experiencia  del equipo,  posibilidad  de  hipotermia
inducida  y  la comunicación  familiar.

Existe  un  gran vacío  documental  y  asistencial  en  el  pro-
ceso  de  atención  a  la periviabilidad  y  sobre  el  concepto  de
cuidado  paliativo  perinatal,  que  este  grupo  considera  dentro
de  nuestras  competencias  profesionales.  Se  hace  necesa-
rio  un  protocolo  de  actuación:  calor,  analgesia  y  sedación,
acompañamiento  e  información  continua  y detallada  a  los
padres,  permitir  que  estén con su hijo  el  tiempo que  ellos
precisen  y como  deseen  (arropamiento,  acompañamiento
familiar,  asesores  espirituales  o  religiosos.  .  .)  y  favorecer  un
lugar  apropiado  con intimidad.
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ANEXO  1.  Grupo de  Reanimación  Neonatal de
la  Sociedad Española de  Neonatología
(GRN-SENeo)

Motserrat  Izquierdo  Renau  (Hospital  Sant  Joan  de Déu-
Hospital  Clínic),  Asunción  Pino  Vázquez  (Hospital  Clínico
Universitario  de  Valladolid),  Eva  González  Colmenero  (Hos-
pital  Álvaro  Cunqueiro  de  la  Estructura  Organizada  de
Xestión  Integrada  de  Vigo),  César  W. Ruiz  Campillo  (Hospital
Vall  d’Hebron  de Barcelona),  Dolores  Elorza  Fernández  (Hos-
pital  Universitario  La  Paz,  Madrid),  Miguel  Sánchez  Mateos
(Hospital  Universitario  Puerta  de  Hierro  de  Mahadahonda,
Madrid),  Alejandro  Ávila  Álvarez  (Complexo  Hospitalario
Universitario  de A  Coruña),  Elena  García  Victori  (Hospi-
tal  Universitario  Virgen  del Rocío,  Sevilla)  y Máximo  Vento
Torres  (Hospital  Universitario  y  Politécnico  La Fe,  Valencia;
Facultad  de  Medicina,  Universidad  de  Valencia).
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Neonatología. Manual de reanimación neonatal. 3.a ed. Madrid:
Ergon; 2012.

8. Katheria AC, Truong G,  Cousins L, Oshiro B, Finer NN. Umbilical
cord milking versus delayed cord clamping in preterm infants.
Pediatrics. 2015;136:61---9.

9. Katheria A, Rich W, Finer N.  Optimizing care of the pre-
term infant starting in the delivery room. Am J Perinatol.
2016;33:297---304.

10. Van Vonderen JJ, Hooper SB, Kroese JK, Roest AA, Narayen IC,
van Zwet EW,  et  al. Pulse oximetry measures a lower heart
rate at birth compared with electrocardiography. J  Pediatr.
2015;166:49---53.

11. Polglase GR, Dawson JA, Kluckow M,  Gill AW, Davis PG,
Te Pas AB, et al. Ventilation onset prior to umbilical cord
pinzamiento (physiological-based cord pinzamiento) improves
systemic and cerebral oxygenation in preterm lambs. PloS One.
2015;10:e0117504.

12. Schmölzer GM, Morley CJ, Wong C, Dawson JA, Kamlin CO,
Donath SM, et al.  Respiratory function monitor guidance of  mask
ventilation in the delivery room: A feasibility study. J  Pediatr.
2012;160:377---81, e2.

13. Polglase GR, Tingay DG, Bhatia R, Berry CA, Kopotic RJ, Kopotic
CP, et al. Pressure- versus volume-limited sustained inflations
at resuscitation of premature newborn lambs. BMC Pediatr.
2014;14:43.

14. ILCOR CoSTR Conversations Disqus [Internet]. Disqus. 2016
[consultado 29 Feb 2016]. Disponible en: https://disqus.com/
home/forum/ahapico/

15. Te Pas AB, Siew M, Wallace MJ, Kitchen MJ, Fouras A, Lewis
RA, et al. Establishing functional residual capacity at birth: The
effect of  sustained inflation and positive end-expiratory pres-
sure in a preterm rabbit model. Pediatr Res. 2009;65:537---41.

16. Lista G, Boni L,  Scopesi F, Mosca F, Trevisanuto D, Messner H,
et  al. Sustained lung inflation at birth for preterm infants: A
randomized clinical trial. Pediatrics. 2015;135:e457---64.

17. Schmölzer GM, Kumar M,  Aziz K, Pichler G, O’Reilly M, Lista
G, et  al. Sustained inflation versus positive pressure ventilation
at birth: A systematic review and meta-analysis. Arch Dis Child
Fetal Neonatal Ed. 2015;100:F361---8.

18. Trevisanuto D,  Cavallin F,  Nguyen LN, Nguyen TV, Tran LD, Tran
CD, et  al. Supreme laryngeal mask airway versus face mask
during neonatal resuscitation: A  randomized controlled trial.
J  Pediatr. 2015;167:286---91, e1.

19. Oei JL,  Wright IM, Craven P, Saugstad OD, Coates E, Tarnow-
Mordi WO.  Targeted oxygen in the resuscitation of preterm

http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0205
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0210
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0210
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0210
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0210
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0210
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0210
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0210
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0210
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0210
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0210
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0210
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0210
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0210
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0210
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0210
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0210
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0210
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0210
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0210
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0210
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0210
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0210
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0210
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0210
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0210
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0210
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0210
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0210
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0210
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0210
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0210
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0215
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0220
http://resus.org.au/
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0230
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0235
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0235
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0235
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0235
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0235
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0235
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0235
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0235
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0235
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0235
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0235
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0235
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0235
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0235
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0235
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0235
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0235
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0235
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0235
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0235
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0235
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0235
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0235
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0240
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0240
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0240
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0240
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0240
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0240
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0240
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0240
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0240
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0240
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0240
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0240
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0240
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0240
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0240
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0240
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0240
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0240
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0240
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0240
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0240
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0240
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0240
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0240
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0240
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0240
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0240
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0240
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0245
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0245
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0245
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0245
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0245
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0245
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0245
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0245
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0245
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0245
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0245
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0245
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0245
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0245
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0245
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0245
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0245
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0245
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0245
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0245
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0245
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0245
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0245
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0245
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0245
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0245
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0245
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0245
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0250
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0255
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0260
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0265
https://disqus.com/home/forum/ahapico/
https://disqus.com/home/forum/ahapico/
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0275
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0280
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0285
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0290
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0295
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0295
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0295
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0295
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0295
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0295
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0295
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0295
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0295
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0295
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0295
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0295
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0295
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0295
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0295
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0295
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0295
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0295
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0295
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0295
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0295
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0295
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0295
http://refhub.elsevier.com/S1695-4033(16)30254-5/sbref0295


Adaptación  novedades  RCP  neonatal  2015  51.e9

infants and their developmental outcomes (Torpido): A rando-
mized controlled study. EPAS. 2015, 3130-2.11.

20. Rabi Y, Lodha A, Soraisham A, Singhal N,  Barrington K,  Shah PS.
Outcomes of preterm infants following the introduction of  room
air resuscitation. Resuscitation. 2015;96:252---9.

21. Vento M, Schmölzer G, Cheung P-Y, Finer N, Solevåg AL, Oei
JL, et al. What initial oxygen is best for preterm infants in the
delivery room? A response to the 2015 neonatal resuscitation
guidelines. Resuscitation. 2016;101:e7---8.

22. Manja V, Lakshminrusimha S, Cook DJ. Oxygen saturation target
range for extremely preterm infants: A systematic review and
meta-analysis. JAMA Pediatr. 2015;169:332---40.

23. Hemway RJ, Christman C, Perlman J.  The 3:1 is superior to a
15:2 ratio in a newborn manikin model in terms of quality of
chest compressions and number of  ventilations. Arch Dis Child
Fetal Neonatal Ed. 2013;98:F42---5.

24. Sussman CB, Weiss MD. While waiting: Early recognition and ini-
tial management of neonatal hypoxic-ischemic encephalopathy.
Adv Neonatal Care Off  J  Natl Assoc Neonatal Nurses. 2013;13,
415-423-425.

25. Nadeem M, Murray DM, Boylan GB, Dempsey EM,  Ryan CA.
Early blood glucose profile and neurodevelopmental outcome at
two years in neonatal hypoxic-ischaemic encephalopathy. BMC
Pediatr. 2011;11:10.

26. Park WS, Chang YS, Lee M.  Effects of hyperglycemia or hypogly-
cemia on brain cell membrane function and energy metabolism
during the immediate reoxygenation-reperfusion period after
acute transient global hypoxia-ischemia in the newborn piglet.
Brain Res. 2001;901(1---2):102---8.

27. Van der Lugt NM, Smits-Wintjens VEHJ, van Zwieten PHT, Walt-
her FJ. Short and long term outcome of neonatal hyperglycemia
in very preterm infants: A retrospective follow-up study. BMC
Pediatr. 2010;10:52.

28. McKinlay CJ, Alsweiler JM, Ansell JM, Anstice NS, Chase JG,
Gamble GD, et al. Neonatal glycemia and neurodevelopmental
outcomes at 2 years. N Engl J  Med. 2015;373:1507---18.

29. Lyu Y, Shah PS,  Ye  XY, Warre R, Piedboeuf B, Deshpandey A, et  al.
Association between admission temperature and mortality and
major morbidity in preterm infants born at fewer than 33 weeks’
gestation. JAMA Pediatr. 2015;169:e150277.

30. Blanco D,  García-Alix A, Valverde E, Tenorio V, Vento M, Cabañas
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