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IMAGENES EN PEDIATRIA

Vulvovaginitis recurrente por cuerpo extrafo oculto™

Occult foreign body: A rare cause of recurrent vulvovaginitis

Check for
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El flujo vaginal es uno de los motivos de consulta ginecolo-
gica mas frecuentes en nifas prepuberales, y a menudo se
debe a la presencia de vulvovaginitis’2. La mayoria de los
casos son de etiologia inespecifica y se resuelven con medi-
das higiénicas’?. No obstante, cuando los sintomas persisten
o recurren han de considerarse otras posibles causas, tales
como procesos infecciosos, anomalias congénitas, trauma,
reacciones alérgicas, entidades dermatoldgicas o la presen-
cia de cuerpos extranos’?.

Presentamos el caso de una nina de 5 anos sana, que
acudio al servicio de urgencias por flujo vaginal purulento
recurrente y sangrado intermitente de 8 meses de evolucion.

No habia antecedentes de traumatismo, abuso sexual,
dolor o problemas urinarios o rectales. Los sintomas no

* Presentacion previa como pdster en el 17 Congreso Nacional de
Pediatria; 2-4 de noviembre, 2016; Oporto, Portugal.
* Autor para correspondencia.
Correo electrénico: pedromantas@gmail.com (P. Mantas).

https://doi.org/10.1016/j.anpedi.2018.09.015

respondieron a las medidas de higiene ni a tratamiento
antibiotico. En la exploracion fisica no se apreciaba dolor
abdominal y los genitales eran normales, sin lesiones ni
secrecion activa de flujo. No obstante, se observéd secrecion
maloliente y sanguinolenta en la compresa de la paciente. La
ecografia (fig. 1) y la radiografia (fig. 2) pélvicas revelaron la
presencia de un cuerpo extrano de 40 x 10 mm. La paciente
fue sometida a vaginoscopia bajo anestesia con objeto de
extraer una horquilla.

Los cuerpos extrafios en la vagina son una causa
infrecuente de vulvovaginitis de repeticion o refractaria,
correspondiendo a tan solo el 4% de los casos en ninas
prepuberales’. Su presencia suele manifestarse con un flujo
vaginal purulento y maloliente y/o sangrado intermitente’ 2.
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Figura 1  Ecografia pélvica mostrando una estructura lineal
hiperecogénica en la luz vaginal (flecha azul).

Figura 2 Radiografia simple de pelvis en la que se observa el
cuerpo extrano.

Las posibles complicaciones incluyen la ulceracion de la
pared vaginal con formacion de fistulas y la infeccién®. Los
casos reportados se han dado casi exclusivamente en la
edad pediatrica, lo que plantea un reto diagndstico y pone
de relieve la importancia de las pruebas complementarias
de imagen en la aproximacion diagnostica®.
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