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IMAGENES EN PEDIATRIA

Linfadenopatia transmitida por garrapatas, una
enfermedad emergente en Europa
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Tick-borne lymphadenopathy, an emergent disease in Europe
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Se presenta el caso de una nina de 7 anos, sin antecedentes
de interés, que acudié al servicio de urgencias con una
escara negra en la region occipital aparecida 3 semanas
antes tras sufrir una picadura de garrapata en un monte en el
sur de Espafna. La paciente present6 con febricula y astenia
de 4 dias de evolucion, pero sin exantema, artralgia o mial-
gia. En el examen fisico se observo una escara de 1 x 1cm,
rodeada de piel con eritema y dolorosa a la palpacion.
La palpacion también revelo inflamacion de multiples gan-
glios linfaticos cervicales laterales y posteriores. Los analisis
de sangre mostraron conteos normales y una velocidad de
sedimentacion globular (VSG) de 14mm. La madre habia
extraido la garrapata del cuero cabelludo y la entrego dentro
de una cajita (figs. 1y 2).

La nifa fue diagnosticada de linfadenopatia transmitida
por garrapatas (TIBOLA, por su acronimo en inglés) y tratada
con un ciclo de claritromicina de 5 dias (15mg/kg/dia); la
paciente se declaré asintomatica en la visita de seguimiento
un mes después. La escara negra desaparecio a las 5 sem-
anas, momento en que la paciente aln exhibia cierta
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Figura 1
garrapata.

Escara occipital a las 3 semanas de la picadura de

linfadenopatia, aunque la inflamacion se habia reducido y
ya no era dolorosa.

TIBOLA es una enfermedad emergente en Europa cau-
sada mayoritariamente por la bacteria intracelular obligada
Rickettsia slovaca y transmitida por garrapatas de la
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Figura 2 Garrapata extraida del cuero cabelludo.

especie Dermacentor'. Los primeros casos se describieron
en Francia', pero a dia de hoy ya se han diagnosticado casos
en hasta 10 paises’. La Rickettsia slovaca se ha detectado
en garrapatas de la especie Dermacentor en casi todas las
regiones de Europa: actualmente, TIBOLA es la infeccion
transmitida por garrapatas Dermacentor mas frecuente en
Europa’®, y afecta predominantemente a la poblacion infan-
til. El tratamiento de eleccion es doxiciclina o un macrélido,
y el pronostico es favorable, aunque los sintomas pueden

durar uno o 2 meses y los pacientes pueden desarrollar
alopecia cicatricial alrededor de la picadura o astenia per-
sistente.
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